N
'f(‘ Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

& Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE
Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.
NATATION

Note : si vous disposez d'une connection internet, en cliquant sur le titre d'une épreuve, vous pouvez accéder directement sur le détail de cette épreuve du site féféral.

50 Nage Libre Dames - Séries

C9 : 65 - 69 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 RIALLAND Brigitte (1957) FRA SC ORVAULT 01:02.33 88 pts
50 Nage Libre Dames - Séries ¢8 : 60 - 64 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 DITIERE Nathalie (1961) FRA ANCENIS COURSE NATATION 00:37.14 906 pts
50 Nage Libre Dames - Séries ¢7 : 55 - 59 ans (same 11 Octobre 2025)

1 PANTERNE Patricia (1967) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 00:59.57 74 pts
50 Nage Libre Dames - Sér‘ies C5 : 45 - 49 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 CATHRIN Valerie (1976) FRA ANCENIS COURSE NATATION 00:39.39 563 pts
50 Nage Libre Dames - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 MARTIN-COLAS Gaelle (1983) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 00:42.03 406 pts
50 Nage Libre Dames - Séries €3 : 35 - 39 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 MOLLER Audrey (1989) FRA AS CARQUEFOU 00:38.67 543 pts
50 Nage Libre Dames - Séries €2 : 30 - 34 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 CHEVALIER Sarah (1993) FRA ST-SEBASTIEN NATATION 00:31.21 929 pts

2 MONTENOT Méggane (1993) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 00:35.06 704 pts

3 PLOUIDY Sandra (1993) FRA ASPTT NANTES 00:35.42 684 pts

4 REMEAU-DILLMANN Léonie (1995) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 00:35.67 671 pts

5 CHEVALIER Marie (1995) FRA AS CARQUEFOU 00:36.15 645 pts

6 ZELINSKY Roxane (1993) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 00:39.87 466 pts
50 Nage Libre Dames - Séries c1: 25 - 29 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 ALLAIN Justine (2000) FRA AS BOUGUENAIS REZE 00:33.94 713 pts

2 GUILLOU Marine (1998) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 00:38.29 488 pts
100 Nage Libr'e Dames - Sér‘ies C10 : 70 - 74 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 BONAMY Annick (1954) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 02:47.65 8 pts
100 Nage Libre Dames - Séries ¢8 : 60 - 64 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 DITIERE Nathalie (1961) FRA ANCENIS COURSE NATATION 01:26.15 818 pts
100 Nage Libre Dames - Séries ¢7 : 55 - 59 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 GRESLIN-CAUSSANEL Nadia (1970) FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 01:14.06 1031 pts
100 Nage Libre Dames - Séries ¢5 : 45 - 49 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 CATHRIN Valerie (1976) FRA ANCENIS COURSE NATATION 01:30.40 441 pts
100 Nage Libre Dames - Séries c2 : 30 - 34 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 CHEVALIER Sarah (1993) FRA ST-SEBASTIEN NATATION 01:08.73 870 pts

2 CHEVALIER Lola (1992) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 01:14.32 710 pts

3 CHEVALIER Marie (1995) FRA AS CARQUEFOU 01:20.67 548 pts
100 Nage Libre Dames - Séries c1 : 25 - 29 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 ALLAIN Justine (2000) FRA AS BOUGUENAIS REZE 01:20.73 507 pts
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N
ff(‘ Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

k Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE
Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.
NATATION

100 Nage Libre Dames - Séries (suite)
2 SOUSA VALERIO Liliane (1997) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 01:23.39 446 pts

50 Dos Dames - Séries €9 : 65 - 69 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 JOLY Madeleine (1957) FRA ANCENIS COURSE NATATION 00:52.53 731 pts

50 Dos Dames - Séries C7 : 55 - 59 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 PANTERNE Patricia (1967) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 01:17.82 32 pts

50 Dos Dames - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 MARTIN-COLAS Gaelle (1983) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 00:49.76 394 pts
--- BONTE Aurélie (1982) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION DSQ

50 DOS Dames - Sér‘ies C2 : 30 - 34 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 PLOUIDY Sandra (1993) FRA ASPTT NANTES 00:42.38 613 pts
2 DEROUICHE Nesrine (1995) ALG AMICALE DES NAGEURS DU PAYS DE BLAIN  00:42.52 607 pts
3 ZELINSKY Roxane (1993) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 00:47.71 418 pts

50 Dos Dames - Sér‘ies C1 : 25 - 29 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 BRETHOME Nora (1997) FRA ST-SEBASTIEN NATATION 00:41.07 644 pts
2 ALLAIN Justine (2000) FRA AS BOUGUENAIS REZE 00:43.97 529 pts

100 Dos Dames - Séries €10 : 70 - 74 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 BONAMY Annick (1954) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 02:49.83 124 pts

50m : 01:22.73 (01:22.73) 100m : 02:49.83 (01:27.10)

100 Dos Dames - Séries C4 : 40 - 44 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 LAUNAY Delphine (1981) FRA AS CARQUEFOU 01:33.00 598 pts

50m : 00:45.08 (00:45.08) 100m : 01:33.00 (00:47.92)

50 Bf‘ClSSC Dames - Sér‘ies C10 : 70 - 74 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 LE CLAIRE Martine (1952) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 01:11.19 449 pts
2 SAULNIER Catherine (1952) FRA AMICALE DES NAGEURS DU PAYS DE BLAIN  01:12.51 419 pts

50 Br‘asse Dames - Sér‘ies C9 : 65 - 69 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 JOLY Madeleine (1957) FRA ANCENIS COURSE NATATION 00:52.90 836 pts
2 VIROLEAU Marie-Claude (1958) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 01:02.97 522 pts

50 Brasse Dames - Sér‘ies C7 : 55 - 59 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 GRESLIN-CAUSSANEL Nadia (1970) FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 00:42.43 1050 pts

50 Brasse Dames - Séries C5 : 45 - 49 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 CABAS Karine (1979) FRA AMICALE DES NAGEURS DU PAYS DE BLAIN  00:50.94 570 pts

50 Br‘asse Dames - Sér‘ies C2 : 30 - 34 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 REMEAU-DILLMANN Léonie (1995) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 00:46.83 572 pts
2 ZELINSKY Roxane (1993) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 00:49.26 483 pts

50 Brasse Dames - Séries C1 : 25 - 29 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 ALLAIN Justine (2000) FRA AS BOUGUENAIS REZE 00:47.67 533 pts
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N
ff(‘ Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

k Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE
Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.

NATATION

50 Brasse Dames - Séries (suite)
2 GUILLOU Marine (1998) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION

100 Brasse Dames - Séries C9 : 65 - 69 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 BAYLE Francoise (1959) FRA SAINT HERBLAIN NATATION
2 RIALLAND Brigitte (1957) FRA SC ORVAULT

100 Brasse Dames - Séries €2 : 30 - 34 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 REMEAU-DILLMANN Léonie (1995) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION

50 Papillon Dames - Séries €10 : 70 - 74 ans (samedi11 Octobre 2025)
1 LE NOACBOZON Sylvie (1955) FRA AS CARQUEFOU

50 Papillon Dames - Séries C4 : 40 - 44 ans (Samedi 11 Ociobre 2025)

1 BONTE Aurélie (1982) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION
2 MARTIN-COLAS Gaelle (1983) FRA SAINT HERBLAIN NATATION

50 Papillon Dames - Sér‘ies Cl1 : 25 - 29 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 BRETHOME Nora (1997) FRA ST-SEBASTIEN NATATION

100 4 nges Dames - Séries €10 : 70 - 74 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
--- SAULNIER Catherine (1952) FRA AMICALE DES NAGEURS DU PAYS DE BLAIN

100 4 Nages Dames - Séries €9 : 65 - 69 ans (Samedi 11 Ociobre 2025)

1 JOLY Madeleine (1957) FRA ANCENIS COURSE NATATION
2 VIROLEAU Marie-Claude (1958) FRA SAINT HERBLAIN NATATION

100 4 Nages Dames - Séries €8.:60 - 64 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 DITIERE Nathalie (1961) FRA ANCENIS COURSE NATATION

100 4 Nages Dames - Séries €7 : 55 - 59 ans (amedi 11 Octobre 2025)
1 MARTINEAU Laurence (1967) FRA SC ORVAULT

100 4 Nages Dames - Séries ¢5 : 45 - 49 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 CATHRIN Valerie (1976) FRA ANCENIS COURSE NATATION
2 CABAS Karine (1979) FRA AMICALE DES NAGEURS DU PAYS DE BLAIN

100 4 Nages Dames - Séries C4 : 40 - 44 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 LAUNAY Delphine (1981) FRA AS CARQUEFOU
2 BONTE Aurélie (1982) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION

100 4 Nages Dames - Séries €3 : 35 - 39 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 MOLLER Audrey (1989) FRA AS CARQUEFOU

100 4 Nages Dames - Séries €2 : 30 - 34 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 CHEVALIER Lola (1992) FRA SAINT HERBLAIN NATATION
2 PLOUIDY Sandra (1993) FRA ASPTT NANTES
3 DEROUICHE Nesrine (1995) ALG AMICALE DES NAGEURS DU PAYS DE BLAIN

4 CHEVALIER Marie (1995) FRA AS CARQUEFOU
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N
ff(‘ Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

k Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE
Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.
NATATION

100 4 Nages Dames - Séries C1 : 25 - 29 ans (samedi11 Octobre 2025)
1 SOUSA VALERIO Liliane (1997) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 01:31.80 555 pts

200 4 nges Dames - Séries €10 : 70 - 74 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 LE NOACBOZON Sylvie (1955) FRA AS CARQUEFOU 03:39.07 1127 pts

50m : 00:51.69 (00:51.69) 100m : 01:46.49 (00:54.80) 150m : 02:50.93 (01:04.44) 200m : 03:39.07 (00:48.14)

200 4 Nages Dames - Séries €7 : 55 - 59 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 MARTINEAU Laurence (1967) FRA SC ORVAULT 03:58.82 465 pts

50m : 00:50.57 (00:50.57) 100m : 01:59.71 (01:09.14) 150m : 03:06.30 (01:06.59) 200m : 03:58.82 (00:52.52)

200 4 Nages Dames - Séries €2 : 30 - 34 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 MICHEL Sixtine (1995) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 02:51.69 772 pts

50m : 00:37.27 (00:37.27) 100m : 01:23.60 (00:46.33) 150m : 02:12.61 (00:49.01) 200m : 02:51.69 (00:39.08)

4x50 4 Nages Dames - Séries R3 : 160 - 199 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 LAUNAY Delphine (1981) FRA AS CARQUEFOU 02:56.43  682pts
MOLLER Audrey (1989) FRA
CHEVALIER Marie (1995) FRA
LE NOACBOZON Sylvie (1955) FRA

50m : 00:43.65 (00:43.65) 100m : 01:33.65 (00:50.00) 150m : 02:21.37 (00:47.72) 200m : 02:56.43 (00:35.06)

50 Nage Libre Messieurs - Séries 11 : 75 - 79 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 ALLAME Vincent (1949) FRA AS CARQUEFOU 00:36.37 1033 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries ¢9 : 65 - 69 ans (samedi11 Octobre 2025)
1 DESPOIS Serge (1958) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:37.96 719 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries €8 : 60 - 64-ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 JOLY Dominique (1964) FRA ANCENIS COURSE NATATION 00:31.25 990 pts
2 MAZRI Djaffar (1963) FRA ASPTT NANTES 00:34.60 812 pts
3 PICHEREAU Frédéric (1961) FRA ANCENIS COURSE NATATION 00:34.92 796 pts
4 BETHEMBOS Olivier (1965) FRA AS BOUGUENAIS REZE 00:35.80 752 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries €7 : 55 - 59 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 ROUDOUKINE Alain (1969) FRA AS BOUGUENAIS REZE 00:28.52 1106 pts
2 DELPHIN Christian (1970) FRA AS BOUGUENAIS REZE 00:38.70 577 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries ¢6 : 50 - 54 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 HAMARD Christophe (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:30.06 937 pts
2 GOURLIER Jéréme (1973) FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 00:30.85 892 pts
3 PEJUJerome (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:31.61 849 pts
4 LUCAS Frédéric (1973) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 00:38.54 509 pts
5 MARTEL David (1974) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 00:44.69 280 pts
--- COIFFARD Anthony (1974) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION DNS dec

50 Nage Libre Messieurs - Séries €5 : 45 - 49 ans (samed 11 Octobre 2025)

1 LAURENCHET Bruno (1976) FRA ST-SEBASTIEN NATATION 00:32.07 784 pts
2 LEMUET Sebastien (1980) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 00:34.44 660 pts
3 CHARRIER Anthony (1978) FRA ANGERS NATATION 00:34.56 655 pts
4 MERLE Gautier (1979) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 00:34.58 653 pts
5 VOLEAU Frédéric (1976) FRA ANCENIS COURSE NATATION 00:34.96 635 pts
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N
f((‘ Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE

Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.
NATATION

50 Nage Libre Messieurs - Séries €3 : 35 - 39 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 D'ARCO Julien (1988) FRA AMICALE DES NAGEURS DU PAYS DE BLAIN  00:27.04 1040 pts
2 POIRON Raphaél (1987) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 00:30.04 857 pts
3 MUSSET Florian (1989) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 00:37.60 473 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries €2 : 30 - 34 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 GUYON Charles (1993) FRA ANGERS NATATION
2 LE GAL Adrien (1991) FRA SAINT HERBLAIN NATATION
3 PABOT Clement (1994) FRA AS BOUGUENAIS REZE

00:26.58 1012 pts
00:30.83 754 pts
00:34.26 572 pts

50 Nage Libr‘e Messieur's - Sér‘ies Cl : 25 - 29 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
SABATIER Mathieu (2000) FRA ST-SEBASTIEN NATATION
MERLEAU Mathieu (2000) FRA AS CARQUEFOU

GUIHO Pol (2000) FRA ST-SEBASTIEN NATATION
GERNIGANT Marceau (1997) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION
FAKHAR Elyes (1996) FRA ASPTT NANTES

LOYANT Fabien (1998) FRA SAINT HERBLAIN NATATION

00:26.99 970 pts
00:29.00 844 pts
00:29.08 840 pts
00:30.40 762 pts
00:31.46 703 pts
00:35.87 481 pts

o O WN

100 Nage Libre Messieurs - Séries c6 : 50 - 54 ans (samedi 11 Octobre 2025)
TESSIER Philippe (1974) FRA ANGERS NATATION

PEJU Jerome (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB
RONGERE Julien (1972) FRA AS CARQUEFOU

GUILLON Brice (1975) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION
LUCAS Frédéric (1973) FRA SAINT HERBLAIN NATATION
MARTEL David (1974) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION

01:03.40 990 pts
01:12.98 733 pts
01:14.20 703 pts
01:25.41 458 pts
01:28.60 397 pts
01:46.96 133 pts

o O WN P

100 Nage Libre Messieurs - Séries €5 : 45 - /49 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 BOUREAU Jean-Francgois (1977) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 01:07.89 823 pts

2 VROLANT Frédérick (1977) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 01:14.52 654 pts

3 MERLE Gautier (1979) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 01:22.34 480 pts
100 Nage Libre Messieurs - Séries €4 : 40 - 44 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 VALETTE Loris (1985) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 01:06.14 867 pts
100 Nage Libre Messieurs - Séries €2 : 30 - 34 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 LE GAL Adrien (1991) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 01:11.34 643 pts
100 Nage Libre Messieurs - Séries C1 : 25 - 29 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 SABATIER Mathieu (2000) FRA ST-SEBASTIEN NATATION 01:01.92 872 pts

2 GUIHO Pol (2000) FRA ST-SEBASTIEN NATATION 01:07.28 721 pts

3 LOYANT Fabien (1998) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 01:20.35 413 pts
50 Dos Messieurs - Séries €10 : 70 - 74 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 RENNETEAU Jean (1951) FRA SAINT HERBLAIN NATATION 00:59.00 405 pts
50 DOS Messieurs - Sér‘ies C9 : 65 - 69 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 DESPOIS Serge (1958) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:51.04 479 pts
50 Dos Messieurs - Séries €8 : 60 - 64 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 PICHEREAU Frédéric (1961) FRA ANCENIS COURSE NATATION 00:43.52 686 pts
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NATATION

50 Dos Messieurs - Séries c7:
1 HAVART Sylvain (1970) FRA

50 Dos Messieurs - Séries cé :
1 COIFFARD Anthony (1974) FRA
2 RAMIREZ Jesus (1975) VEN
3 HAMARD Christophe (1973) FRA

50 Dos Messieurs - Séries ¢5 :
1 LEMUET Sebastien (1980) FRA
2 LAURENCHET Bruno (1976) FRA

50 Dos Messieurs - Séries c2 :
1 DEROUICHE Imed (1992) ALG

50 Dos Messieurs - Séries c1
1 MERLEAU Mathieu (2000) FRA
2 GERNIGANT Marceau (1997) FRA

100 Dos Messieurs - Séries ¢6 :

1 TESSIER Philippe (1974) FRA

-~ COIFFARD Anthony (1974) FRA

100 Dos Messieurs - Séries ¢4 :

1 GRANGEON Emmanuel (1983) FRA

100 Dos Messieurs - Séries c1
1 TONDUT Jules (1998) FRA

2 LAVIE Clement (1998) FRA

Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

k Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE

Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.

55 - 59 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

AS CARQUEFOU

50 - 54 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION
SAINT HERBLAIN NATATION
LAVAL AQUATIQUE CLUB

45 - 49 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ASSOCIATION COUERON NATATION
ST-SEBASTIEN NATATION

30 - 34 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

AS CARQUEFOU

1 25 - 29 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

AS CARQUEFOU
ASSOCIATION COUERON NATATION

50 - 54 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
ANGERS NATATION

00:34.43

00:34.31
00:36.64
00:40.23

00:42.10
00:43.71

00:37.14

00:33.87
00:35.52

01:12.58

1009 pts

951 pts
841 pts
685 pts

571 pts
511 pts

658 pts

793 pts
714 pts

990 pts

50m : 00:35.88 (00:35.88) 100m : 01:12.58 (00:36.70)

ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION

40 - 44 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
ASPTT NANTES

DSQ

01:17.47

797 pts

50m : 00:37.31 (00:37.31) 100m : 01:17.47 (00:40.16)

: 25 - 29 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ANGERS NATATION

01:04.72

977 pts

50m : 00:30.56 (00:30.56) 100m : 01:04.72 (00:34.16)

ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION

01:15.89

705 pts

50m : 00:35.95 (00:35.95) 100m : 01:15.89 (00:39.94)

50 Brasse Messieurs - Séries €10 : 70 - 74 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 LAGRUE Sylvain (1955) FRA
2 BOURDIN Philippe (1953) FRA

50 Brasse Messieurs - Séries ¢9 :

1 DESPOIS Serge (1958) FRA
2 FURET Jean-Marc (1958) FRA

50 Brasse Messieurs - Séries ¢8 :

1 BETHEMBOS Olivier (1965) FRA
2 PICHEREAU Frédéric (1961) FRA

50 Brasse Messieurs - Séries 7 :

1 HAVART Sylvain (1970) FRA

2 ROUDOUKINE Alain (1969) FRA
3 DELPHIN Christian (1970) FRA
4 BOISSEAU Pierre (1969) FRA

ASPTT NANTES
LAVAL AQUATIQUE CLUB

65 - 69 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

LAVAL AQUATIQUE CLUB
SAINT HERBLAIN NATATION

60 - 64 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

AS BOUGUENAIS REZE
ANCENIS COURSE NATATION

55 - B9 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

AS CARQUEFOU
AS BOUGUENAIS REZE
AS BOUGUENAIS REZE
AS BOUGUENAIS REZE

Copyright © 2019 FFN-extraNat. Tous droits réservés reproduction interdite sans autorisation.

00:42.73
00:44.77

00:48.67
01:00.58

00:42.36
00:42.98

00:39.28
00:39.33
00:46.03
00:51.74

1058 pts
982 pts

710 pts
365 pts

863 pts
839 pts

931 pts
929 pts
670 pts
482 pts
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Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE

NATATION

50 Brasse Messieurs - Séries ¢6

A WN PP

50 Brasse Messieurs - Séries ¢5 :

o O WN P

RAMIREZ Jesus (1975) VEN
GOURLIER Jérome (1973) FRA
MARTEL David (1974) FRA
LUCAS Frédéric (1973) FRA
GUILLON Brice (1975) FRA

REYNAUD Julien (1979) FRA
VROLANT Frédérick (1977) FRA
MERLE Gautier (1979) FRA
GUERIN Germain (1978) FRA
VOLEAU Frédéric (1976) FRA
PICOT Emmanuel (1976) FRA

50 Brasse Messieurs - Séries c4

1

50 Brasse Messieurs - Séries ¢3:

1

50 Brasse Messieurs - Séries c2 :

GATINE Vincent (1985) FRA

MUSSET Florian (1989) FRA

GUYON Charles (1993) FRA

Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.

: 5O - 54 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

SAINT HERBLAIN NATATION
PORNIC NATATION PAYS DE RETZ
ASSOCIATION COUERON NATATION
SAINT HERBLAIN NATATION
ASSOCIATION COUERON NATATION

45 - 49 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

AS BOUGUENAIS REZE
ASSOCIATION COUERON NATATION

ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION

ASSOCIATION COUERON NATATION
ANCENIS COURSE NATATION
AS BOUGUENAIS REZE

: 40 - 44 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ST-SEBASTIEN NATATION

35 - 39 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ASSOCIATION COUERON NATATION

30 - 34 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
ANGERS NATATION

100 Brasse Messieurs - Séries €10 : 70 - 74 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1

LAGRUE Sylvain (1955) FRA

ASPTT NANTES

100 Brasse Messieurs - Séries €7 55 - 59 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1
2

100 Brasse Messieurs - Séries ¢cé6 :

1

100 Brasse Messieurs - Series ¢5 :

g b WN PP

100 Brasse Messieurs - Séries ¢4 :

1
2
3

100 Brasse Messieurs - Séries c2:

50 Papillon Messieurs - Séries ci1

1

DELPHIN Christian (1970) FRA
BOISSEAU Pierre (1969) FRA

MARTEL David (1974) FRA

REYNAUD Julien (1979) FRA
MERLE Gautier (1979) FRA
ARRAUDEAU Raphael (1978) FRA
GUERIN Germain (1978) FRA
DUPONT Valérian (1977) FRA

GATINE Vincent (1985) FRA
GRANGEON Emmanuel (1983) FRA
HAUTEFORT Sébastien (1984) FRA

GUYON Charles (1993) FRA

ALLAME Vincent (1949) FRA

AS BOUGUENAIS REZE
AS BOUGUENAIS REZE

50 - 54 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ASSOCIATION COUERON NATATION

45 - 49 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
AS BOUGUENAIS REZE

ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION

ANCENIS COURSE NATATION
ASSOCIATION COUERON NATATION
SAINT HERBLAIN NATATION

40 - 44 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ST-SEBASTIEN NATATION
ASPTT NANTES
ANGERS NATATION

30 - 34 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
ANGERS NATATION

1 75 - 79 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
AS CARQUEFOU

Copyright © 2019 FFN-extraNat. Tous droits réservés reproduction interdite sans autorisation.

00:38.74
00:40.39
00:47.28
00:49.44

DSQ

00:37.00
00:40.32
00:41.92
00:44.57
00:46.08
00:46.21

00:35.70

00:46.22

DNS dec

01:33.15

01:44.84
01:57.82

01:45.54

01:20.24
01:33.10
01:35.26
01:36.53
01:38.15

01:19.24
01:23.64
01:25.12

DNS dec

00:44.07

869 pts
801 pts
544 pts
474 pts

901 pts
759 pts
695 pts
596 pts
542 pts
537 pts

940 pts

496 pts

1157 pts

594 pts
399 pts

502 pts

931 pts
666 pts
626 pts
603 pts
574 pts

927 pts
830 pts
798 pts

898 pts

Page 7/11


http://www.ffnatation.fr/webffn/index.php
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=71
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=71
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=71
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=71
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=71
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=72
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=72
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=72
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=72
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=72
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=72
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=90627&idepr=81

7

Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

& Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE

NATATION

50 Papillon Messieurs - Séries
1 BOURDIN Philippe (1953) FRA

50 Papillon Messieurs - Séries
1 DESPOIS Serge (1958) FRA

50 Papillon Messieurs - Séries
1 JOLY Dominique (1964) FRA
2 PICHEREAU Frédéric (1961) FRA

50 Papillon Messieurs - Séries
1 ROUDOUKINE Alain (1969) FRA
2 BOISSEAU Pierre (1969) FRA

50 Papillon Messieurs - Séries

1 COIFFARD Anthony (1974) FRA
2 GOURLIER Jérome (1973) FRA

50 Papillon Messieurs - Séries
1 CHARRIER Anthony (1978) FRA
2 VOLEAU Frédéric (1976) FRA

50 Papillon Messieurs - Séries
1 HAUTEFORT Sébastien (1984) FRA

50 Papillon Messieurs - Séries
1 POIRON Raphaél (1987) FRA

50 Papillon Messieurs - Séries
1 PABOT Clement (1994) FRA

50 Papillon Messieurs - ‘Séries
1 TONDUT Jules (1998) FRA
2 SABATIER Mathieu (2000) FRA
3 GERNIGANT Marceau (1997) FRA
4 FAKHAR Elyes (1996) FRA
5 GUIHO Pol (2000) FRA

100 Papillon Messieurs - Séries ¢t :

1 RONGERE Julien (1972) FRA

100 Papillon Messieurs - Séries ¢5 :

1 ARRAUDEAU Raphael (1978) FRA

100 Papillon Messieurs - Séries c4 :

1 HAUTEFORT Sébastien (1984) FRA

100 Papillon Messieurs - Séries c1

1 LUC Fabien (1998) FRA

Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.

C10 : 70 - 74 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
LAVAL AQUATIQUE CLUB

C9 : 65 - 69 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

C8 : 60 - 64 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ANCENIS COURSE NATATION
ANCENIS COURSE NATATION

C7 : 55 - 59 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

AS BOUGUENAIS REZE
AS BOUGUENAIS REZE
C6 : B0 - B4 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION
PORNIC NATATION PAYS DE RETZ

C5 : 45 - 49 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ANGERS NATATION
ANCENIS COURSE NATATION

C4 : 40 - 44 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
ANGERS NATATION

C3 : 35 - 39 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
ASSOCIATION COUERON NATATION

C2 : 30 - 34 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

AS BOUGUENAIS REZE

Cl : 25 - 29 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ANGERS NATATION

ST-SEBASTIEN NATATION
ASSOCIATION COUERON NATATION
ASPTT NANTES

ST-SEBASTIEN NATATION

50 - 54 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
AS CARQUEFOU

45 - 49 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
ANCENIS COURSE NATATION

40 - 44 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ANGERS NATATION

: 25 - 29 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ST-SEBASTIEN NATATION

Copyright © 2019 FFN-extraNat. Tous droits réservés reproduction interdite sans autorisation.

00:44.75

00:57.44

00:33.95
00:38.59

00:33.21
00:46.29

00:33.12
00:35.22

00:43.76
00:46.70

00:35.45

00:33.85

00:41.64

00:28.82
00:29.31
00:32.00
00:33.98
00:34.13

01:26.15

01:27.63

01:24.62

01:10.27

775 pts

194 pts

975 pts
746 pts

954 pts
380 pts

872 pts
763 pts

365 pts
268 pts

688 pts

729 pts

345 pts

970 pts
940 pts
783 pts
677 pts
669 pts

639 pts

: 00:40.15 (00:40.15) 100m : 01:26.15 (00:46.00)

562 pts

:00:41.58 (00:41.58) 100m : 01:27.63 (00:46.05)

606 pts

£ 00:38.21 (00:38.21) 100m : 01:24.62 (00:46.41)

824 pts

1 00:32.49 (00:32.49) 100m : 01:10.27 (00:37.78)
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NATATION

100 4 Nages Messieurs - Séries
1 MAZRI Djaffar (1963) FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries
1 ANEMONE Alphonse (1969) FRA
2 BOISSEAU Pierre (1969) FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries
1 GUILLON Brice (1975) FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries
1 PICOT Emmanuel (1976) FRA
2 VOLEAU Frédéric (1976) FRA
--- VROLANT Frédérick (1977) FRA
--- BOUREAU Jean-Frangois (1977) FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries
1 GRANGEON Emmanuel (1983) FRA
2 VALETTE Loris (1985) FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries

1 MARTIN Axel (1996) FRA
2 GUIHO Pol (2000) FRA

200 4 Nages Messieurs - Séries

1 BOURDIN Philippe (1953) FRA

200 4 Nages Messieurs - Séries
1 ROUDOUKINE Alain (1969) FRA

2 ANEMONE Alphonse (1969) FRA

200 4 Nages Messieurs - Séries

1 REYNAUD Julien (1979) FRA

200 4 Nages Messieurs - Séries
1 GATINE Vincent (1985) FRA

2 GRANGEON Emmanuel (1983) FRA

200 4 Nages Messieurs - Séries

1 LUC Fabien (1998) FRA
2 LAVIE Clement (1998) FRA

3 MARTIN Axel (1996) FRA

Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.

Cc8 :

Cc7 :

c6 :

C5 :

c4 .

c1

C10 :

C7 :

C5 :

c4 :

cl

60 - 64 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ASPTT NANTES

55 - 59 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

LAVAL AQUATIQUE CLUB
AS BOUGUENAIS REZE

50 - 54 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ASSOCIATION COUERON NATATION

45 - 49 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
AS BOUGUENAIS REZE
ANCENIS COURSE NATATION
ASSOCIATION COUERON NATATION
SAINT HERBLAIN NATATION

40 - 44 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ASPTT NANTES
ASSOCIATION COUERON NATATION

: 25 - 29 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ST-SEBASTIEN NATATION
ST-SEBASTIEN NATATION

70 - 74 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m : 00:51.02 (00:51.02) 100m : 01:47.96 (00:56.94) 150m :

55 - B9 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
AS BOUGUENAIS REZE
50m : 00:35.98 (00:35.98) 100m : 01:21.98 (00:46.00)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m : 00:40.92 (00:40.92) 100m : 01:35.15 (00:54.23)

150m :
150m :

45 - 49 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
AS BOUGUENAIS REZE

50m : 00:34.31 (00:34.31) 100m : 01:05.22 (00:30.91) 150m :

40 - 44 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
ST-SEBASTIEN NATATION
50m : 00:34.09 (00:34.09) 100m : 01:19.03 (00:44.94)

ASPTT NANTES

50m : 00:36.37 (00:36.37) 100m : 01:20.44 (00:44.07)

150m :

150m :

: 25 - 29 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

ST-SEBASTIEN NATATION

50m : 00:30.93 (00:30.93) 100m : 01:10.55 (00:39.62) 150m :

ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION

50m : 00:32.88 (00:32.88) 100m : 01:16.80 (00:43.92) 150m :

ST-SEBASTIEN NATATION

50m : 00:34.31 (00:34.31) 100m : 01:16.91 (00:42.60) 150m :

Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE

01:36.09 618 pts
01:30.76 636 pts
01:40.22 465 pts
01:36.68 446 pts
01:30.78 513 pts
01:34.25 449 pts

DSQ

DSQ
01:18.11 766 pts
01:19.38 737 pts
01:13.77 766 pts
01:16.48 700 pts
03:33.68 884 pts

02:46.16 (00:58.20) 200m : 03:33.68 (00:47.52)

02:53.74 871 pts
02:13.46 (00:51.48) 200m : 02:53.74 (00:40.28)
03:19.91 602 pts

02:31.64 (00:56.49) 200m : 03:19.91 (00:48.27)

02:49.40 769 pts

02:07.48 (01:02.26) 200m : 02:49.40 (00:41.92)

02:44.38 808 pts
02:03.48 (00:44.45) 200m : 02:44.38 (00:40.90)
02:50.41 738 pts

02:08.36 (00:47.92) 200m : 02:50.41 (00:42.05)

02:34.38 800 pts

01:58.32 (00:47.77) 200m : 02:34.38 (00:36.06)

02:40.91 720 pts
02:02.25 (00:45.45) 200m : 02:40.91 (00:38.66)

02:46.59 654 pts

02:05.91 (00:49.00) 200m : 02:46.59 (00:40.68)

4x50 Nage Libre Messieurs - Séries R4 : 200 - 239 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 HAMARD Christophe (1973) FRA

Copyright © 2019 FFN-extraNat. Tous droits réservés reproduction interdite sans autorisation.

LAVAL AQUATIQUE CLUB

02:16.90 793 pts
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N
ff(‘ Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

k Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE
Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.
NATATION

4x50 Nage Libre Messieurs - Séries (suite)
PEJU Jerome (1973) FRA

ANEMONE Alphonse (1969) FRA
DESPOIS Serge (1958) FRA

50m : 00:30.30 (00:30.30) 100m : 01:03.15 (00:32.85) 150m : 01:37.87 (00:34.72) 200m : 02:16.90 (00:39.03)

4x50 Nage Libre Messieurs - Séries R3 : 160 - 199 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 VROLANT Frédérick (1977) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION

GUERIN Germain (1978) FRA
MARTEL David (1974) FRA
GERNIGANT Marceau (1997) FRA
50m : 00:31.69 (00:31.69) 100m : 01:07.64 (00:35.95) 150m : 01:51.00 (00:43.36) 200m : 02:21.00 (00:30.00)
4x50 Nage Libre Messieurs - Séries R2 : 120 - 159 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 GUIHO Pol (2000) FRA ST-SEBASTIEN NATATION
GATINE Vincent (1985) FRA
LAURENCHET Bruno (1976) FRA
MARTIN Axel (1996) FRA
50m : 00:28.82 (00:28.82) 100m : 00:58.95 (00:30.13) 150m : 01:30.63 (00:31.68) 200m : 01:58.91 (00:28.28)
4x50 4 Nages Messieurs - Séries R4 : 200 - 239 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 HAVART Sylvain (1970) FRA AS CARQUEFOU
RONGERE Julien (1972) FRA
DEROUICHE Imed (1992) ALG
ALLAME Vincent (1949) FRA

50m : 00:34.81 (00:34.81) 100m : 01:16.40 (00:41.59) 150m : 01:52.47 (00:36.07) 200m : 02:30.45 (00:37.98)

2 PEJU Jerome (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB
DESPOIS Serge (1958) FRA
ANEMONE Alphonse (1969) FRA
HAMARD Christophe (1973) FRA
50m : 00:40.02 (00:40.02) 100m : 01:31.31 (00:51.29) 150m : 02:11.73 (00:40.42) 200m : 02:42.72 (00:30.99)
4x50 4 Nages Messieurs - Séries R2 : 120 - 159 ans (Samedi 11 Ociobre 2025)
1 TESSIER Philippe (1974) FRA ANGERS NATATION
HAUTEFORT Sébastien (1984) FRA
GUYON Charles (1993) FRA
TONDUT Jules (1998) FRA

50m : 00:34.80 (00:34.80) 100m : 01:11.31 (00:36.51) 150m : 01:40.53 (00:29.22) 200m : 02:05.86 (00:25.33)

4x50 4 Nages Messieurs - Hors-Concours R4 : 200 - 239 ans (samedi 11 Octobre 2025)

1 GRANGEON Emmanuel (1983) FRA ASPTT NANTES
LAGRUE Sylvain (1955) FRA
FAKHAR Elyes (1996) FRA
MAZRI Djaffar (1963) FRA

50m : 00:36.03 (00:36.03) 100m : 01:18.73 (00:42.70) 150m : 01:51.83 (00:33.10) 200m : 02:25.88 (00:34.05)

4x50 Nage Libre Mixtes - Séries R6 : 280 - 319 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 LE CLAIRE Martine (1952) FRA SAINT HERBLAIN NATATION
FURET Jean-Marc (1958) FRA
VIROLEAU Marie-Claude (1958) FRA
RENNETEAU Jean (1951) FRA

50m : 01:04.61 (01:04.61) 100m :01:57.31 (00:52.70) 150m : 02:51.62 (00:54.31) 200m : 03:42.19 (00:50.57)
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02:21.00

01:58.91

02:30.45

02:42.72

02:05.86

02:25.88

03:42.19

672 pts

910 pts

837 pts

716 pts

989 pts

885 pts

404 pts
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N
ff(‘ Coupe Luc Ricordeau - COUERON (FRA)

k Type : Meeting Départemental des Maitres labellisé - LOIRE-ATLANTIQUE
Le Samedi 11 Octobre 2025 - Bassin de : 25 m.
NATATION

4x50 Nage Libre Mixtes - Séries R5 : 240 - 279 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 JOLY Madeleine (1957) FRA ANCENIS COURSE NATATION 02:27.13 922 pts
DITIERE Nathalie (1961) FRA
PICHEREAU Frédéric (1961) FRA
JOLY Dominique (1964) FRA
50m : 00:43.97 (00:43.97) 100m : 01:21.36 (00:37.39) 150m : 01:55.43 (00:34.07) 200m : 02:27.13 (00:31.70)
4x50 Nage Libre Mixtes - Séries R3 : 160 - 199 ans (samedi11 Octobre 2025)
1 ZELINSKY Roxane (1993) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 02:57.28 359 pts
MUSSET Florian (1989) FRA
GUILLON Brice (1975) FRA
BONAMY Annick (1954) FRA

50m : 00:38.36 (00:38.36) 100m : 01:15.35 (00:36.99) 150m : 01:53.29 (00:37.94) 200m : 02:57.28 (01:03.99)

4x50 Nage Libre Mixtes - Séries R2 : 120 - 159 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 RAMIREZ Jesus (1975) VEN SAINT HERBLAIN NATATION 02:08.63 881 pts
CHEVALIER Lola (1992) FRA
LE GAL Adrien (1991) FRA
MONTENOT Méggane (1993) FRA

50m : 00:29.84 (00:29.84) 100m : 01:03.07 (00:33.23) 150m: 01:33.67 (00:30.60) 200m : 02:08.63 (00:34.96)

2 COIFFARD Anthony (1974) FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 02:15.94 779 pts
REMEAU-DILLMANN Léonie (1995) FRA
MERLE Gautier (1979) FRA
SOUSA VALERIO Liliane (1997) FRA

50m : 00:28.51 (00:28.51) 100m : 01:03.90 (00:35.39) 150m : 01:39.83 (00:35.93) 200m : 02:15.94 (00:36.11)

4x50 Nage Libre Mixtes - Séries R1 : 100 - 119 ans (Samedi 11 Octobre 2025)

1 LUC Fabien (1998) FRA ST-SEBASTIEN NATATION 01:59.87 999 pts
BRETHOME Nora (1997) FRA
CHEVALIER Sarah (1993) FRA
SABATIER Mathieu (2000) FRA

50m : 00:27.64 (00:27.64) 100m : 00:59.64 (00:32.00) 150m : 01:32.96 (00:33.32) 200m : 01:59.87 (00:26.91)

4x50 4 Nages Mixtes - Séries R5 : 240 - 279 ans (Samedi 11 Octobre 2025)
1 PICHEREAU Frédéric (1961) FRA ANCENIS COURSE NATATION 02:46.91 973 pts
JOLY Madeleine (1957) FRA
JOLY Dominique (1964) FRA
DITIERE Nathalie (1961) FRA

50m : 00:43.03 (00:43.03) 100m: 01:35.51 (00:52.48) 150m : 02:09.33 (00:33.82) 200m : 02:46.91 (00:37.58)

4x50 4 Nages Mixtes - Séries R2 : 120 - 159 ans (samedi 11 Octobre 2025)
1 POIRON Raphaél (1987) FRA ASSOCIATION COUERON NATATION 02:31.20 824 pts

BONTE Aurélie (1982) FRA
VALETTE Loris (1985) FRA
MICHEL Sixtine (1995) FRA

50m : 00:35.19 (00:35.19) 100m : 01:24.64 (00:49.45) 150m : 01:58.67 (00:34.03) 200m : 02:31.20 (00:32.53)

Les codes des disqualifications ou des forfaits
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