N
ff‘ Championnat Départemental des Maitres en petit bassin - MAYENNE - LAVAL (FRA)

Titre : Départementaux d'Automne des Maitres Open

Le Dimanche 5 Novembre 2023 - Bassin de : 25 m.
NATATION

Note : si vous disposez d'une connection internet, en cliquant sur le titre d'une épreuve, vous pouvez accéder directement sur le détail de cette épreuve du site féféral.

50 Nage Libre Dames - Sér‘ies C9 : 65 - 69 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 DOUDET Bernadette (1955) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:03.73 89 pts

50 nge Libre Dames - Séries ¢6 : 50 - 54 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

1 ROUZIERE Christelle (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:37.59 686 pts
--- BOUILLE Carole (1970) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB DNS dec

50 Nage Libre Dames - Séries ¢5 : 45 - 49 ans (oimanche 5 Novembre 2023)
1 PANNETIER Corinne (1974) FRA STADE LAVAL 00:50.98 138 pts

50 Nage Libr'e Dames - Sér‘ies C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 PEARD Aurore (1984) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:34.42 720 pts

50 Nage Libre Dames - Séries C1 : 25 - 29 ans (imanche 5 Novembre 2023)
1 RENAUD Margot (1995) FRA CN BERCE BELINOIS 00:35.47 629 pts

50 Nage Libre Dames - Séries €0 : 20 - 24 ans (oimanche 5 Novembre 2023)

1 BADAROUX Juliette (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 00:34.56 678 pts
2 RATAJCZAK Anais (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 00:38.48 479 pts
3 LEGAY Jeanne (2003) FRA STADE LAVAL 00:42.76 302 pts

100 Nage Libre Dames - Séries ¢5 : 45 - 49 ans (dimanche’s Novembre 2022)

1 JUILLET Angelique (1976) FRA CA EVRON 01:45.16 189 pts
50m : 00:50.51 (00:50.51) 100m : 01:45.16 (00:54.65)
2 PANNETIER Corinne (1974) FRA STADE LAVAL 01:49.98 130 pts

50m : 00:53.42 (00:53.42) 100m : 01:49.98 (00:56.56)

100 Nage Libre Dames - Séries €2 : 30 - 34 ans (Dmanche s Novembre 2023)
1 LERENDU Tiphaine (1993) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 01:42.14 141 pts

50m : 00:50.34 (00:50.34) 100m : 01:42.14 (00:51.80)

100 Nage Libre Dames - Séries C1 : 25 - 29 ans (dimanche 5 Novembre 2022)
1 RENAUD Margot (1995) FRA CN BERCE BELINOIS 01:21.04 499 pts

50m : 00:38.34 (00:38.34) 100m : 01:21.04 (00:42.70)

400 Nage Libre Dames - Séries 2 : 30 - 34 ans (dimanche 5 Novembre 2023)
1 LAMOTTE Laure (1992) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 05:50.46 633 pts

50m : 00:40.28 (00:40.28) 100m : 01:23.96 (00:43.68) 150m : 02:08.17 (00:44.21) 200m : 02:52.26 (00:44.09)
250m : 03:37.47 (00:45.21) 300m : 04:22.06 (00:44.59) 350m : 05:06.84 (00:44.78) 400m : 05:50.46 (00:43.62)

800 Nage Libre Dames - Séries ¢7 : 55 - 59 ans (imanche s Novembre 2022)
1 LEGUEULT Nathalie (1966) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 12:50.83 822 pts

50m : 00:42.54 (00:42.54) 100m : 01:28.95 (00:46.41) 150m : 02:15.82 (00:46.87) 200m : 03:03.45 (00:47.63) 250m : 03:51.44 (00:47.99) 300m : 04:40.03 (00:48.59) 350m : 05:28.25 (00:48.22) 400m : 06:17.02 (00:48.77)
450m : 07:06.11 (00:49.09) 500m : 07:55.52 (00:49.41) 550m : 08:45.03 (00:49.51) 600m : 09:34.54 (00:49.51) 650m : 10:24.30 (00:49.76) 700m : 11:13.87 (00:49.57) 750m : 12:03.35 (00:49.48) 800m : 12:50.83 (00:47.48)

800 Nage Libre Dames - Séries ¢6 : 50 - 54 ans (Dimanche s Novembre 2023)
1 LE PAGE Anne-Laurence (1969) FRA CN FOUGERES 13:36.13 601 pts

50m : 00:44.24 (00:44.24) 100m : 01:32.25 (00:48.01) 150m : 02:22.22 (00:49.97) 200m : 03:14.27 (00:52.05) 250m : 04:06.52 (00:52.25) 300m : 04:58.33 (00:51.81) 350m : 05:51.36 (00:53.03) 400m : 06:43.86 (00:52.50)
450m : 07:36.19 (00:52.33) 500m : 08:28.83 (00:52.64) 550m : 09:21.57 (00:52.74) 600m : 10:14.22 (00:52.65) 650m : 11:05.20 (00:50.98) 700m : 11:57.10 (00:51.90) 750m : 12:48.23 (00:51.13) 800m : 13:36.13 (00:47.90)

800 Nage Libr'e Dames - Sér‘ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 JUILLET Angelique (1976) FRA CA EVRON 14:48.50 367 pts

50m : 00:51.81 (00:51.81) 100m : 01:47.02 (00:55.21) 150m : 02:42.69 (00:55.67) 200m : 03:38.98 (00:56.29) 250m : 04:36.81 (00:57.83) 300m : 05:33.34 (00:56.53) 350m : 06:29.16 (00:55.82) 400m : 07:25.51 (00:56.35)
450m : 08:21.31 (00:55.80) 500m : 09:17.09 (00:55.78) 550m : 10:13.26 (00:56.17) 600m : 11:08.63 (00:55.37) 650m : 12:04.63 (00:56.00) 700m : 13:00.91 (00:56.28) 750m : 13:55.31 (00:54.40) 800m : 14:48.50 (00:53.19)

50 DOS Dames - Sér'ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 CLAUDEL Sophie (1959) FRA C REDON NATATION 00:48.27 741 pts
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N

ff‘ Championnat Départemental des Maitres en petit bassin - MAYENNE - LAVAL (FRA)

Titre : Départementaux d'Automne des Maitres Open

Le Dimanche 5 Novembre 2023 - Bassin de : 25 m.
NATATION

50 DOS Dﬂmes - Sér‘ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
--- BOUILLE Carole (1970) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB DNS dec

B0 Brasse Dames - Séries ¢9 : 65 - 69 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 DOUDET Bernadette (1955) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:10.36  352pts

50 Brasse Dames - Séries ¢8 : 60 - 64 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 CLAUDEL Sophie (1959) FRA C REDON NATATION 00:58.84 543 pts

50 Br‘asse Dames - Sél"ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

1 ROUZIERE Christelle (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:46.64 782 pts
2 LE PAGE Anne-Laurence (1969) FRA CN FOUGERES 00:48.52 709 pts
--- BOUILLE Carole (1970) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB DNS dec
--- TROPEE Valerie (1973) FRA DAUPHINS DE MAYENNE DSQ

50 Br'asse Dames - Sér'ies CO : 20 - 24 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 RATAJCZAK Anais (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 00:46.92 561 pts

100 Brasse Dames - Séries €7 : 55 - 59 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
--- LEGUEULT Nathalie (1966) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB DSQ

100 Br'asse Dames - Séf'ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
- TROPEE Valerie (1973) FRA DAUPHINS DE MAYENNE DSQ

50 Papi"on Dames - Sér‘ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 CLAUDEL Sophie (1959) FRA C REDON NATATION 01:03.83 201 pts

50 Papillon Dames - Séries ¢6 : 50 - 54 ans. (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 TROPEE Valerie (1973) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 00:57.17 190 pts

50 Papillon Dames - Séries €2 : 30 - 34 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 LERENDU Tiphaine (1993) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 00:56.73 68 pts

50 Papi"on Dames - Sér‘ies CO : 20 - 24 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 BADAROUX Juliette (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 00:38.33 626 pts

100 PGPi"OI’I Dames - Sér‘ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 JOUANNEAU Florence (1981) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:36.77 533 pts
50m : 00:45.44 (00:45.44) 100m : 01:36.77 (00:51.33)
100 Papillon Dames - Sér‘ies C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 PEARD Aurore (1984) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:32.83 553 pts
50m : 00:42.80 (00:42.80) 100m : 01:32.83 (00:50.03)
100 Papi"on Dames - Sér‘ies CO : 20 - 24 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 BADAROUX Juliette (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 01:31.64 514 pts
50m: 00:41.21 (00:41.21) 100m : 01:31.64 (00:50.43)
100 4 Nages Dames - Sér'ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 JUILLET Angelique (1976) FRA CA EVRON 01:57.15 288 pts
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N
ff‘ Championnat Départemental des Maitres en petit bassin - MAYENNE - LAVAL (FRA)

Titre : Départementaux d'Automne des Maitres Open

Le Dimanche 5 Novembre 2023 - Bassin de : 25 m.
NATATION

100 4 Nages Dames - Sér‘ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 JOUANNEAU Florence (1981) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:33.24 625 pts

100 4 Nages Dames - Sér‘ies C2 : 30 - 34 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 JANEQUIN Morgane (1990) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:26.98 677 pts
2 LERENDU Tiphaine (1993) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 01:58.47 168 pts

100 4 Nages Dames - Séries ¢l : 25 - 29 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 RENAUD Margot (1995) FRA CN BERCE BELINOIS 01:39.06 421 pts

100 4 Nages Dames - Séries €O : 20 - 24 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 RATAJCZAK Anais (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 01:32.93 533 pts

200 4 Nages Dames - Sér‘ies C2 : 30 - 34 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 LAMOTTE Laure (1992) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 03:11.84 578 pts

50m : 00:43.66 (00:43.66) 100m : 01:38.84 (00:55.18) 150m : 02:28.66 (00:49.82) 200m : 03:11.84 (00:43.18)

400 4 Nages Dames - Séries ¢8 : 60 - 64 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 CLAUDEL Sophie (1959) FRA C REDON NATATION 08:3291 558 pts

50m : 01:04.95 (01:04.95) 100m : 02:22.84 (01:17.89) 150m : 03:21.98 (00:59.14) 200m : 04:18.48 (00:56.50)
250m : 05:30.98 (01:12.50) 300m : 06:42.41 (01:11.43) 350m: 07:38.80 (00:56.39) 400m : 08:32.91 (00:54.11)

4x50 Nage Libre Dames - Séries R3 : 160 - 199 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 PEARD Aurore (1984) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 02:24.66 823 pts
ROUZIERE Christelle (1973) FRA
LEGUEULT Nathalie (1966) FRA
JANEQUIN Morgane (1990) FRA

50m : 00:45.80 (00:45.80) 100m : 01:12.65 (00:26.85) 150m : 01:51.50 (00:38.85) 200m : 02:24.66 (00:33.16)

4x50 Nage Libr‘e Dames - Sér‘ies R2 : 120 - 159 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 BADAROUX Juliette (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 02:43.82 569 pts

LERENDU Tiphaine (1993) FRA
TROPEE Valerie (1973) FRA
RATAJCZAK Anais (1999) FRA

50m : 00:34.65 (00:34.65) 100m : 01:19.73 (00:45.08) 150m : 02:05.65 (00:45.92) 200m : 02:43.82 (00:38.17)

4x50 4 Nages Dames - Séries R2 : 120 - 159 ans (dimanche 5 Novembre 2022)
1 RATAJCZAK Anais (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 03:12.72 481 pts
TROPEE Valerie (1973) FRA
BADAROUX Juliette (1999) FRA
LERENDU Tiphaine (1993) FRA

50m : 00:46.29 (00:46.29) 100m : 01:46.29 (01:00.00) 150m : 02:24.55 (00:38.26) 200m : 03:12.72 (00:48.17)

50 Nage Libre Messieurs - Séries €9 : 65 - 69 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 DESPOIS Serge (1958) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:39.75 640 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries ¢t : 50 - 54 ans (dimanche 5 Novembre 2023)

1 HAMARD Christophe (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:29.56 941 pts
2 PEJU Jerome (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:31.57 826 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (imanche 5 Novembre 2023)
1 PAVARD Jean-Charles (1981) FRA CA EVRON 00:36.19 513 pts
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N
ff‘ Championnat Départemental des Maitres en petit bassin - MAYENNE - LAVAL (FRA)

Titre : Départementaux d'Automne des Maitres Open

Le Dimanche 5 Novembre 2023 - Bassin de : 25 m.
NATATION

50 Nage Libre Messieurs - Séries (suite)

--- GRANDJEAN Fabian (1980) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB DSQ
50 Nage Libr'e Messieur's - Sér‘ies C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 GERE Antoine (1988) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:38.27 401 pts
50 Nage Libre Messieurs - Séries €0 : 20 - 24 ans (dimanche 5 Novembre 2023)
1 BUCHOT Yoann (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE 00:36.05 473 pts
--- GERARD Bixente (1999) FRA STADE LAVAL DNS dec
100 Nage Libr'e MeSSieur‘S - Sér‘ies C6 : 50 - B4 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 MAURIZE Yann (1972) FRA CN LE MANS 01:14.30 691 pts

100 Nage Libre Messieurs

1 GERE Antoine (1988) FRA

100 Nage Libre Messieurs

1 BUCHOT Yoann (1999) FRA

Séries

Séries

50m :

C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m :

CO : 20 - 24 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
DAUPHINS DE MAYENNE

50m :

00:35.37 (00:35.37)  100m : 01:14.30 (00:38.93)

01:25.04 349 pts

00:40.88 (00:40.88) 100m : 01:25.04 (00:44.16)

01:20.47  410pts

00:37.83 (00:37.83) 100m : 01:20.47 (00:42.64)

200 Nage Libre Messieurs - Séries €10 : 70 - 74 ans (oimanches Novembre 2023)
1 BOURDIN Philippe (1953) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 03:32.54 587 pts
50m : 00:44.38 (00:44.38) 100m : 01:37.81 (00:53.43) 150m : 02:35.41 (00:57.60) 200m : 03:32.54 (00:57.13)
200 Nage Libre Messieurs - Séries 8 : 60 - 64 ans (imanche 5 Novembre 2023)

1 CHENU Franck (1959) FRA

200 Nage Libre Messieurs

1 GERE Antoine (1988) FRA

200 Nage Libre Messieurs

1 BUCHOT Yoann (1999) FRA

400 Nage Libre Messieurs

1 RAYNIERE Thierry (1961) FRA

2 CHENU Franck (1959) FRA

400 Nage Libre Messieurs

1 PEJU Jerome (1973) FRA

2 MAURIZE Yann (1972) FRA

400 Nage Libre Messieurs

1 PAVARD Jean-Charles (1981) FRA

400 Nage Libre Messieurs

1 LAMOTTE Jillian (1985) FRA

Séries

Séries

Séries

Séries

Séries

Séries

CN BERCE BELINOIS

50m : 00:38.73 (00:38.73) 100m : 01:22.39 (00:43.66) 150m :

C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m : 00:43.13 (00:43.13) 100m : 01:28.80 (00:45.67) 150m :

€O : 20 - 24 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
DAUPHINS DE MAYENNE

50m : 00:38.01 (00:38.01) 100m : 01:21.37 (00:43.36) 150m :

C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m : 00:39.07 (00:39.07) 100m : 01:20.76 (00:41.69) 150m :
250m : 03:30.16 (00:42.94) 300m : 04:13.45 (00:43.29) 350m:

CN BERCE BELINOIS

50m : 00:47.17 (00:47.17) 100m : 01:41.84 (00:54.67) 150m :
250m : 04:31.35 (00:56.35) 300m : 05:28.68 (00:57.33) 350m:

C6 : 50 - B4 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m : 00:38.56 (00:38.56)
250m : 03:31.09 (00:44.05)

CN LE MANS

50m : 00:38.87 (00:38.87)
250m : 03:32.19 (00:43.50)

C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
CA EVRON

50m : 00:43.78 (00:43.78) 100m : 01:33.44 (00:49.66) 150m :
250m : 04:18.09 (00:56.40) 300m : 05:14.80 (00:56.71) 350m:

C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

LES GOELANDS SABLE-SUR-SARTHE

100m : 01:20.45 (00:41.89) 150m :
300m : 04:14.72 (00:43.63) 350m :

100m : 01:21.25 (00:42.38) 150m :
300m : 04:15.87 (00:43.68) 350m :

02:45.17 813 pts
02:06.26 (00:43.87) 200m : 02:45.17 (00:38.91)

03:01.90 336 pts

02:16.06 (00:47.26) 200m : 03:01.90 (00:45.84)

02:44.96 473 pts

02:04.68 (00:43.31) 200m : 02:44.96 (00:40.28)

05:37.93 857 pts
02:03.98 (00:43.22) 200m : 02:47.22 (00:43.24)
04:56.58 (00:43.13) 400m : 05:37.93 (00:41.35)
07:23.28 335 pts

02:38.43 (00:56.59) 200m : 03:35.00 (00:56.57)
06:26.39 (00:57.71) 400m : 07:23.28 (00:56.89)

05:37.53 677 pts
02:03.61 (00:43.16) 200m : 02:47.04 (00:43.43)
04:57.62 (00:42.90) 400m : 05:37.53 (00:39.91)
05:43.15 645 pts

02:04.69 (00:43.44) 200m : 02:48.69 (00:44.00)
05:00.22 (00:44.35) 400m : 05:43.15 (00:42.93)

07:04.79 180 pts

02:26.81 (00:53.37) 200m : 03:21.69 (00:54.88)
06:11.90 (00:57.10) 400m : 07:04.79 (00:52.89)

04:33.69 964 pts

50m : 00:29.94 (00:29.94) 100m : 01:03.78 (00:33.84) 150m : 01:38.64 (00:34.86) 200m : 02:14.27 (00:35.63)
250m : 02:49.74 (00:35.47) 300m : 03:25.20 (00:35.46) 350m : 04:50.17 (01:24.97) 400m : 04:33.6900:0-16.48)
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N

ff‘ Championnat Départemental des Maitres en petit bassin - MAYENNE - LAVAL (FRA)

Titre : Départementaux d'Automne des Maitres Open
Le Dimanche 5 Novembre 2023 - Bassin de : 25 m.

NATATION

400 Nage Libre Messieurs - Séries (suite)

2 GERE Antoine (1988) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m : 00:43.86 (00:43.86) 100m : 01:31.01 (00:47.15) 150m:
250m : 03:59.01 (00:50.43) 300m : 04:49.07 (00:50.06) 350m :

400 Nage Libre Messieurs - Séries €0 : 20 - 24 ans (Dmanche s Novembre 2023)
1 BUCHOT Yoann (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE

50m : 00:39.83 (00:39.83) 100m : 01:22.19 (00:42.36) 150m :
250m : 03:32.70 (00:43.60) 300m : 04:15.72 (00:43.02) 350m :

800 Nage Libre Messieurs - Séries ¢9 : 65 - 69 ans (dimanche 5 Novembre 2023)
1 LECLERC Rodolphe (1958) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m : 00:41.26 (00:41.26) 100m : 01:24.47 (00:43.21) 150m : 02:08.25 (00:43.78) 200m : 02:52.93 (00:44.68) 250m : 03:37.46 (00:44.53) 300m :
450m : 06:36.83 (00:44.70) 500m : 07:21.92 (00:45.09) 550m : 08:06.53 (00:44.61) 600m : 08:51.97 (00:45.44) 650m : 09:36.28 (00:44.31) 700m :

800 Nage Libr‘e MeSSieUr‘S - Sér‘ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 RAYNIERE Thierry (1961) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m : 00:40.53 (00:40.53) 100m : 01:24.94 (00:44.41) 150m : 02:08.18 (00:43.24) 200m : 02:52.56 (00:44.38) 250m : 03:37.18 (00:44.62) 300m :
450m : 06:36.21 (00:44.53) 500m : 07:21.06 (00:44.85) 550m : 08:06.46 (00:45.40) 600m : 08:52.46 (00:46.00) 650m : 09:37.81 (00:45.35) 700m :

800 Nage Libre Messieurs - Séries ¢3 : 35 - 39 ans (oimanche 5 Novembre 2023)
1 GERE Antoine (1988) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m : 00:44.29 (00:44.29) 100m : 01:32.69 (00:48.40) 150m : 02:24.20 (00:51.51) 200m : 03:15.77 (00:51.57) 250m : 04:07.63 (00:51.86) 300m :
450m : 07:33.89 (00:51.55) 500m : 08:25.76 (00:51.87) 550m : 09:18.15 (00:52.39) 600m : 10:09.53 (00:51.38) 650m : 11:01.73 (00:52.20) 700m :

800 Nage Libre Messieurs - Séries €0 : 20 - 24 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 BUCHOT Yoann (1999) FRA DAUPHINS DE MAYENNE

50m : 00:40.80 (00:40.80) 100m : 01:24.65 (00:43.85) 150m : 02:08.93 (00:44.28) 200m : 02:54.05 (00:45.12) 250m : 03:38.58 (00:44.53) 300m :
450m : 06:38.46 (00:45.21) 500m : 07:23.91 (00:45.45) 550m : 08:09.90 (00:45.99) 600m : 08:55.35 (00:45.45) 650m : 09:39.78 (00:44.43) 700m :

50 Dos Messieurs - Séries €7 : 55 - 59 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 LEGUEULT Thierry (1966) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB

50 Dos Messieurs - Séries C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 LAYER Bernard (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB

100 Dos Messieurs - Séries €7 : 55 = 59 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 LEGUEULT Thierry (1966) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB

100 DOS MeSSieurS - Sér'ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 LAYER Bernard (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m :

50 Brasse Messieurs - Séries €13 : 85 - 89 ans (imanche 5 Novembre 2023)
--- BOURSET Claude (1937) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB

65 - 69 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

50 Brasse Messieurs - Séries ¢9 :
1 DESPOIS Serge (1958) FRA

55 - 59 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

50 Brasse Messieurs - Séries ¢7 :
1 LEGUEULT Thierry (1966) FRA

40 - 44 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

CA EVRON
LAVAL AQUATIQUE CLUB

50 Brasse Messieurs - Séries ¢4 :
1 PAVARD Jean-Charles (1981) FRA
2 GRANDJEAN Fabian (1980) FRA

20 - 24 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

STADE LAVAL

50 Brasse Messieurs - Séries ¢o :
--- GERARD Bixente (1999) FRA

Copyright © 2019 FFN-extraNat. Tous droits réservés reproduction interdite sans autorisation.

06:28.84

02:19.64 (00:48.63) 200m : 03:08.58 (00:48.94)
05:38.61 (00:49.54) 400m : 06:28.84 (00:50.23)

289 pts

05:38.27 507 pts

02:05.15 (00:42.96) 200m : 02:49.10 (00:43.95)
04:58.22 (00:42.50) 400m : 05:38.27 (00:40.05)

11:48.73 970 pts

04:22.72 (00:45.26) 350 : 05:07.59 (00:44.87)
10:21.41 (00:45.13) 750m : 11:06.05 (00:44.64)

11:50.59 832 pts

04:21.75 (00:44.57) 350 : 05:06.64 (00:44.89)
10:23(25 :(00:45.44)

12:44.22 377 pts

04:59.13 (00:51.50) 350m : 05:50.79 (00:51.66)
11:53.16 (00:51.43) 750m : 12:44.22 (00:51.06)

11:48.54 492 pts

04:22.67 (00:44.09) 350m : 05:07.42 (00:44.75)
10:25.10 (00:45.32) 750m : 11:10.08 (00:44.98)

00:46.33 529 pts
00:36.84 838 pts
01:44.78 449 pts
01:18.92 846 pts

00:38.67 (00:38.67) 100m : 01:18.92 (00:40.25)

DNS dec
00:49.00 715 pts
00:49.12 541 pts
00:45.99 501 pts
00:50.44 361 pts
DNS dec

400m :
800m :

400m :
800m :

400m :
800m :

400m :
800m :

05:52.13 (00:44.54)
11:48.73 (00:42.68)

05:51.68 (00:45.04)
11:50.59 (01:27.34)

06:42.34 (00:51.55)
12:44.22 (00:00.00)

05:53.25 (00:45.83)
11:48.54 (00:38.46)
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N
ff‘ Championnat Départemental des Maitres en petit bassin - MAYENNE - LAVAL (FRA)

Titre : Départementaux d'Automne des Maitres Open

Le Dimanche 5 Novembre 2023 - Bassin de : 25 m.
NATATION

100 Brasse Messieurs - Séries €13 : 85 - 89 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
--- BOURSET Claude (1937) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB DNS dec

100 Brasse Messieurs - Séries €9 : 65 - 69 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 DESPOIS Serge (1958) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:49.19 701 pts

50m : 00:50.57 (00:50.57) 100m : 01:49.19 (00:58.62)

100 Brasse Messieurs - Séries cé : 50 - 54 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 VINANDY Franck (1969) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:29.73 774 pts

50m : 00:42.58 (00:42.58) 100m : 01:29.73 (00:47.15)

50 Papillon Messieurs - Sér‘ies C9 : 65 - 69 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 LECLERC Rodolphe (1958) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:37.35 930 pts

50 Papillon Messieurs - Séries €8 : 60 - 64 ans (imanche 5 Novembre 2022)
1 RAYNIERE Thierry (1961) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:32.38 1061 pts

50 Papillon Messieurs - Séries ¢6 : 50 - 54 ans (imanche s Novembre 2023)

1 HAMARD Christophe (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:34.84 759 pts
2 VINANDY Franck (1969) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:42.67 412 pts
--- PEJU Jerome (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB DSQ

50 Papillon Messieurs - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (imanche 5 Novembre 2023)
1 PAVARD Jean-Charles (1981) FRA CA EVRON 00:44.08 283 pts

100 Papillon Messieurs - Sér‘ies C9 : 65 - 69 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 LECLERC Rodolphe (1958) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:30.27 879 pts

50m : 00:40.03 (00:40.03) 100m : 01:30.27 (00:50.24)

100 PGPi"Oﬂ MeSSieUr‘S - Sér‘ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 RAYNIERE Thierry (1961) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:20.89 916 pts

50m : 00:37.76 (00:37.76) 100m : 01:20.89 (00:43.13)

100 Papillon Messieurs - Séries ¢3 : 35 - 39 ans (dimanche 5 Novembre 2023)
1 LAMOTTE Jillian (1985) FRA LES GOELANDS SABLE-SUR-SARTHE 01:00.62 847 pts

50m : 00:32.54 (00:32.54) 100m : 01:09.62 (00:37.08)

100 4 Nages MeSSieur'S - Sér'ies C10 : 70 - 74 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 BOURDIN Philippe (1953) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:38.96 856 pts

100 4 Nages Messieurs - Séries €8 : 60 - 64 ans (dimanche s Novembre 2023)
1 RAYNIERE Thierry (1961) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:21.41 962 pts

100 4 NOgeS MeSSieur‘S - Sér‘ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 ANEMONE Alphonse (1969) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:27.01 666 pts

100 4 Nages Messieurs - Séries €3 : 35 - 39 ans (Dmanche s Novembre 2023)
1 GERE Antoine (1988) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:34.02 389 pts

100 4 Nages Messieurs - Séries €0 : 20 - 24 ans (imanche 5 Novembre 2023)
- GERARD Bixente (1999) FRA STADE LAVAL DNS dec
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N

ff‘ Championnat Départemental des Maitres en petit bassin - MAYENNE - LAVAL (FRA)

Titre : Départementaux d'Automne des Maitres Open
Le Dimanche 5 Novembre 2023 - Bassin de : 25 m.

NATATION

200 4 Nages Messieurs - Séries €10 : 70 - 74 ans (dimanche 5 Novembre 2023)
1 BOURDIN Philippe (1953) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 03:37.92 845 pts

50m : 00:49.79 (00:49.79) 100m : 01:48.42 (00:58.63) 150m : 02:48.11 (00:59.69) 200m : 03:37.92 (00:49.81)

200 4 Nages MCSSieur'S - Sér'ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 ANEMONE Alphonse (1969) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 03:05.58 649 pts

50m : 00:38.91 (00:38.91) 100m : 01:30.33 (00:51.42) 150m : 02:22.63 (00:52.30) 200m : 03:05.58 (00:42.95)

200 4 Nages Messieurs - Séries €5 : 45 - 49 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
--- CHESNEAU Emmanuel (1976) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB DNS dec

400 4 Nages MeSSieur‘S - Sér‘ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

1 CHENU Franck (1959) FRA CN BERCE BELINOIS 07:07.55 682 pts
50m : 00:43.80 (00:43.80) 100m : 01:38.10 (00:54.30) 150m : 02:39.06 (01:00.96) 200m : 04:35.28 (01:56.22)
250m : 05:33.10 (00:57.82) 300m : 06:228(04 :(00:48.94) 400m : 07:07.55 (00:45.51)

400 4 Nages Messieurs - Séries €6 : 50 - 54 ans (dimanche 5 Novembre 2023)

1 ANEMONE Alphonse (1969) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 06:37.23 613 pts
50m : 00:40.20 (00:40.20) 100m : 01:29.61 (00:49.41) 150m : 02:24.80 (00:55.19) 200m : 03:17.23 (00:52.43)
250m : 04:12.17 (00:54.94) 300m : 05:0%(B8 (00:55.22) 400m : 06:37.23 (01:29.84)
2 MAURIZE Yann (1972) FRA CN LE MANS 07:07.03 476 pts
50m : 00:47.14 (00:47.14) 100m : 01:15.46 (00:28.32) 150m : 02:260# :(01:30.98)
250m : 05:38.02 (02:51.58) 300m : 06:25(04 :(00:47.92) 400m : 07:07.03 (00:41.09)

400 4 Nages Messieurs - Séries €3 : 35 - 39 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)

1 LAMOTTE Jillian (1985) FRA LES GOELANDS SABLE-SUR-SARTHE 05:10.90 931 pts
50m : 00:33.04 (00:33.04) ~100m : 01:11.92 (00:38.88) 150m : 01:53.87 (00:41.95) 200m : 02:33.94 (00:40.07)
250m : 03:17.28 (00:43.34) 300 : 04:06(89 :(00:43.41) 400m : 05:10.90 (01:10.21)

4x50 Nage Libre Messieurs - Séries R5 :240 - 279 ans’ (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 DESPOIS Serge (1958) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 02:28.95 775 pts
LEGUEULT Thierry (1966) FRA
ANEMONE Alphonse (1969) FRA
LECLERC Rodolphe (1958) FRA

50m : 00:40.29 (00:40.29) 100m: 01:20.21 (00:39.92) 150m : 01:55.01 (00:34.80) 200m : 02:28.95 (00:33.94)

4x50 Nage Libre Messieurs - Séries R4 : 200 - 239 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 LAYER Bernard (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 02:13.46 834 pts
RAYNIERE Thierry (1961) FRA
GRANDJEAN Fabian (1980) FRA
HAMARD Christophe (1973) FRA

4x50 4 Nages Messieurs - Séries R4 : 200 - 239 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 PEJU Jerome (1973) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 02:23.46 910 pts
VINANDY Franck (1969) FRA
RAYNIERE Thierry (1961) FRA
LAYER Bernard (1973) FRA

50m : 00:40.06 (00:40.06) 100m : 01:20.21 (00:40.15) 150m : 01:53.68 (00:33.47) 200m : 02:23.46 (00:29.78)

4x50 4 Nages Mixtes - Séries R5 : 240 - 279 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 DOUDET Bernadette (1955) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 03:17.36 687 pts
LEGUEULT Nathalie (1966) FRA
LECLERC Rodolphe (1958) FRA
DESPOIS Serge (1958) FRA

50m : 01:10.50 (01:10.50) 100m : 01:59.20 (00:48.70) 150m : 02:35.66 (00:36.46) 200m : 03:17.36 (00:41.70)

4x50 4 Nages Mix‘res - Sér‘ies R3 : 160 - 199 ans (Dimanche 5 Novembre 2023)
1 JANEQUIN Morgane (1990) FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 02:35.01 836 pts
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N
’f‘ Championnat Départemental des Maitres en petit bassin - MAYENNE - LAVAL (FRA)

Titre : Départementaux d'Automne des Maitres Open

Le Dimanche 5 Novembre 2023 - Bassin de : 25 m.
NATATION

4x50 4 Nages Mixtes - Séries (suite)
ANEMONE Alphonse (1969) FRA

HAMARD Christophe (1973) FRA
PEARD Aurore (1984) FRA

50m: 00:37.34 (00:37.34) 100m : 01:24.54 (00:47.20) 150m : 01:59.75 (00:35.21) 200m : 02:35.01 (00:35.26)
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