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PROGRAMME

: MATIN A -' i
Ouverture des vortes - 8100 Evacuation du bassin - 8h45 Retrouver tout le programme et
bt des Epreus e les résultats sur www.liveffn.com

Début des épreuves - 9h00  Fin des épreuves - 12h00

- 400m nage libre
- 50m dos

- 100m brasse

- 100m 4 nages

- 50m nage libr \
: 1580m SSSiIIEne i APRES-NIDI )
. 4x50m nage libre mixte Ouverture des portes - 13h30 Evgcuution du bassin - 14h45
N Début des épreuves - 15n00  Fin des épreuves - 18h30
- 200m nage libre
- 100m dos
- 50m brasse
- 200m 4 nages
- 50m papillon
- 100m nage libre
Démonstration de natation artistique - 4x50m 4 nages mixte
13h30 - 14h00 o J

Pause Déjeuner
Mise @ disposition a partir de 11h30 de la salle Rabelais

! (située d 400m de la piscine)
RECOMPENSES . Centre Culturel Pdle Sud - 1 rue de la Conterie )

4 )
Classement Table de Cotation sur 4 nages pour chaque catégorie

Catégories :
Benjamins 1 - Benjamins 2 - Juniors 1 & 2 - Juniors 3 & 4- Juniors 5 & Séniors

L Bonus : des récompenses surprises !
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REGLEMENT DU MEETING

/B N

La compétition est ouverte a chaque licencié FFN “’natation course’ de la catégorie
Benjamins @ la catégorie Séniors.

assin de 25 metres - 5 lignes d’eau

Le juge-arbitre sera seul habilité a recevoir et a régler les réclamations concernant le
meeting qui se déroulera suivants les régles de la FFN et de la FINA.

Le reglement des engagements pourra s‘effectuer par virement ou par chéque au plus
tard le jour de la compétition a la table des organisateurs.

Chaque club est tenu de fournir au minimum 2 officiels pour le bon déroulement de la
compeétition.

L’ECN se réserve le droit de limiter le nombre d’engagements par club en cas de trop
\forte participation. )

MODALITES D’INSCRIPTION

4 )
Les engagements doivent étre effectués et validés sur Extranat entre

jeudi 27 février et mardi 11 mars 2025 & 23h59

Les droits d’engagements sont fixés @ :
6 €uros par épreuve individuelle
8 €uros par relai
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Vous souhaitez nous soutenir ?
Alors n'hésitez pas !

Contactez-nous via notre adresse mail

contact@ecnatation.fr

Découvrez le club : www.ecnatation.fr Suivez-nous




