N
ff(‘ Masters Perfs - LAVAL (FRA)

k Type : Compétition Départementale des Maitres diverse - MAYENNE
Le Dimanche 13 Janvier 2019 - Bassin de : 25 m.
NATATION

Note : si vous disposez d'une connection internet, en cliquant sur le titre d'une épreuve, vous pouvez accéder directement sur le détail de cette épreuve du site féféral.

50 Nage Libr‘e Dames - Sér‘ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 GOUGEON Chantal (1955) F FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:48.31 392 pts
2 DOUDET Bernadette (1955) F FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:04.31 32 pts

50 Nage Libr‘e Dames - Sér‘ies C7 : B5 - B9 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 SEIGNOUX Roselyne (1963) F FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 00:44.73 439 pts
2 CHASSIER Mireille (1961) F FRA CN BERCE BELINOIS 00:46.49 373 pts

50 nge Libre Dames - Séries ¢5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 AUBOURG Karelle (1974) F FRA C.O CHATEAU-DU-LOIR 00:32.66 900 pts
—- CABIOCH Muriel (1971) F FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE DNS dec

50 Nage Libre Dames - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (imanche 13 Janvier 2019)
1 ROYDOR Angéla (1979) F FRA STADE LAVAL 00:50.52 121 pts

50 Nage Libre Dames - Sér‘ies C2 : 30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 BOUTIER Fany (1989) F FRA STADE LAVAL 00:31.05 899 pts
2 GAUDIN Lucie (1985) F FRA C.0 CHATEAU-DU-LOIR 00:37.74 527 pts
--- RENAULT Audrey (1987) F FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB DNS dec

50 Nage Libre Dames - Séries ¢1 : 25 - 29 ans (dimanche 13 Janvier 2016)
1 DUFOURMENTEL Camille (1994) F FRA STADE LAVAL 00:34.42 686 pts

100 Nage Libre Dames - Séries ¢5 : 45 - 49.ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 JUHEL Pascale (1974) F FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 01:32.70 391 pts
50m: 43.60 (43.60) 100 m: 1:32.70 (49.10)
--- CABIOCH Muriel (1971) F FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE DNS dec

100 Nage Libre Dames - Séries €4 40 - 44 ans (Dmanche 13 Janvier 2019)

1 MEAUDE Isabelle (1976) F FRA C.O CHATEAU-DU-LOIR 01:37.35 260 pts
50m: 4659 (46.59) 100m: 137.35 (50.76)
2 ROYDOR Angéla (1979) F FRA STADE LAVAL 01:55.33 52 pts

50m: 5430 (54.30)100 m: 1:55.33 (1:01.03)

100 Nage Libre Dames - Séries c2 : 30 - 34 ans (dmanche 13 Janvier 2019)
1 GAUDIN Lucie (1985) F FRA C.0 CHATEAU-DU-LOIR 01:30.93 312 pts

50m: 43.16 (43.16) 100m: 1:30.93 (47.77)

200 Nage Libre Dames - Sér‘ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 ROGEL Nathalie (1979) F FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 03:24.08 353 pts
50m: 4698 (46.98) 100m: 1:39.78 (52.80) 150 m: 2:33.38 (53.60) 200m: 3:24.08 (50.70)
2 MEAUDE Isabelle (1976) F FRA C.0O CHATEAU-DU-LOIR 03:37.29 253 pts

50m: 49.01 (49.01) 100m: 1:47.62 (58.61) 150 m: 2:44.98 (57.36) 200 m: 3:37.29 (52.31)

200 Nage Libre Dames - Séries ¢2 : 30 - 34 ans (imanche 13 Janvier 2019)
1 BOUTIER Fany (1989) F FRA STADE LAVAL 02:31.24 844 pts

50m: 3497 (34.97)100m: 1:12.55 (37.58) 150m: 1:51.86 (39.31) 200m: 2:31.24 (39.38)

200 Nage Libr'e Dames - Sér'ies C1 : 25 - 29 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 SAVATER Anne-Mathilde (1991) F FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 02:32.49 808 pts
50m: 3627 (3627)100m: 11453 (38.26) 150m: 15420 (39.67) 200m: 2:3249 (38.29)
2 CORNON Lucie (1991) F FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 02:51.70 576 pts

50m: 3897 (38.97) 100m: 1:22.43 (43.46) 150 m: 2:06.51 (44.08) 200m: 2:51.70 (45.19)

1500 Nage Libre Dames - Séries ¢7 : 55 - 59 ans (dimanche 13 Janvier 2019)

1 PACKER Alison (1964) F GBR LAVAL AQUATIQUE CLUB 27:02.71 671 pts
50m: 4477 (44.77)100m: 1:35.13 (50.36) 150 m: 2:27.38 (52.25) 200m: 3:20.05 (52.67) 250m: 4:13.98 (53.93) 300 m: 5.08.07 (54.09) 350 m: 6:02.18 (54.11) 400m: 6:56.68
450m: 7:51.23 (54.55) 500m: 8:45.41 (54.18) 550 m: 9:40.23 (54.82)600m: 10:35.41 (55.18)650 m: 11:30.21 (54.80)700 m: 12:24.93 (54.72)750 m: 13:20.04 (55.11)800 m : 14:15.10
850 m: 15:09.77 (54.67)900m: 16:05.02 (55.25)950 m: 17:00.35 (55.33}000 m : 17:55.77 (55.42J050 m: 18:51.73 (55.961100 m: 19:48.20 (56.47)150 m: 20:44.65 (56.45)200 m : 21:40.04
1250 m: 22:35.45 (55.411300 m: 23:29.88 (54.431350 m: 24:24.64 (54.76)400 m: 25:18.80 (54.16)450 m: 26:13.03 (54231500 m: 27:02.71 (49.68)
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N
(a Masters Perfs - LAVAL (FRA)

& Type : Compétition Départementale des Maitres diverse - MAYENNE
Le Dimanche 13 Janvier 2019 - Bassin de : 25 m.
NATATION

50 Dos Dames - Séries €7 : 55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 SEIGNOUX Roselyne (1963) F FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 00:56.86 377 pts

50 Dos Dames - Séries C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 AUBOURG Karelle (1974) F FRA C.0O CHATEAU-DU-LOIR 00:40.84 795 pts

50 Dos Dames - Séries €2 : 30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BOUTIER Fany (1989) F FRA STADE LAVAL 00:34.96 945 pts

50 DOS Dﬂmes - Sér‘ies C1 : 25 - 29 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 DUFOURMENTEL Camille (1994) F FRA STADE LAVAL 00:44.57 507 pts

100 DOS Dames - Sér‘ies Cl : 25 - 29 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 DUFOURMENTEL Camille (1994) F FRA STADE LAVAL 01:25.22 674 pts

200 Dos Dames - Séries €7 : 55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 PACKER Alison (1964) F GBR LAVAL AQUATIQUE CLUB 03:37.30 665 pts
50m: 5062 (50.62) 100m: 1:4513 (5451)150m: 2:41.86 (56.73) 200m: 3:37.30 (55.44)
50 Br'asse Dames - Sér‘ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 GOUGEON Chantal (1955) F FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:58.93 540 pts
2 DOUDET Bernadette (1955) F FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:05.32 367 pts

50 Brasse Dames - Sér‘ies C7 : 55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 CHASSIER Mireille (1961) F FRA CN BERCE BELINOIS 00:51.71 676 pts
2 MOY Anne (1964) F FRA C.O CHATEAU-DU-LOIR 01:06.35 260 pts

50 Brasse Dames - Sér‘ies C6 : 50 - B4 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 SAMSON Chrystele (1969) F FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 00:46.01 807 pts

50 Brasse Dames - Séries ¢5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 MACQUET Valérie (1974) F FRA C.0 CHATEAU-DU-LOIR 00:42.14 904 pts
2 JUHEL Pascale (1974) F FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 00:44.87 788 pts
--- CABIOCH Muriel (1971) F FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE DNS dec

50 Brasse Dames - Séries C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 ROGEL Nathalie (1979) F FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 00:52.03 470 pts

50 Brasse Dames = Séries €2 : 30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 FONTENEAU Sarah (1985) F FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 00:40.09 869 pts
2 GAUDIN Lucie (1985) F FRA C.O CHATEAU-DU-LOIR 00:47.64 555 pts

50 Brasse Dames - Sér‘ies Cl : 25 - 29 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 CORNON Lucie (1991) F FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 00:43.60 693 pts

100 Brasse Dames - Séries €8 : 60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 GOUGEON Chantal (1955) F FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 02:01.37 673 pts
50m: 1:01.19 (1:01.19)100m: 2:01.37 (1:00.18)
100 Brasse Dames - Séries €7 : 55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 PACKER Alison (1964) F GBR LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:47.98 780 pts

50m: 5059 (50.59) 100m: 1:47.98 (57.39)
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e

Masters Perfs - LAVAL (FRA)

k Type : Compétition Départementale des Maitres diverse - MAYENNE

NATATION

100 Brasse Dames - Séries (suite)
2 CHASSIER Mireille (1961) F FRA

100 Brasse Dames - Séries ¢5 :
1 MACQUET Valérie (1974) F FRA

2 JUHEL Pascale (1974) F FRA

100 Brasse Dames - Séries c4 :
1 ROYDOR Angéla (1979) F FRA

100 Brasse Dames - Séries c2 :
1 FONTENEAU Sarah (1985) F FRA

2 GAUDIN Lucie (1985) F FRA

200 Brasse Dames - Séries c7 :
1 SEIGNOUX Roselyne (1963) F FRA

2 CHASSIER Mireille (1961) F FRA

50 Papillon Dames - Séries ¢t
1 GUICHARD lIsabelle (1969) F FRA

50 Papillon Dames - Séries ¢5 :
1 AUBOURG Karelle (1974) F FRA
2 MACQUET Valérie (1974) F FRA

50 Papillon Dames - Séries ¢4 :
1 MEAUDE Isabelle (1976) F FRA

50 Papillon Dames - Séries c2 :
- RENAULT Audrey (1987) F FRA

100 Papillon Dames - Séries cé6 :
1 SAMSON Chrystele (1969) F FRA

100 4 Nages Dames - Séries ¢6 :

1 SAMSON Chrystele (1969) F FRA
2 GUICHARD Isabelle (1969) F FRA

100 4 Nages Dames - Séries ¢5 :

1 LAMURE Géraldine (1970) F FRA

100 4 Nages Dames - Séries c1
1 SAVATER Anne-Mathilde (1991) F FRA
2 CORNON Lucie (1991) F FRA

200 4 Nages Dames - Séries ¢t

1 BENEZECH Daniéle (1965) F FRA

Le Dimanche 13 Janvier 2019 - Bassin de : 25 m.

CN BERCE BELINOIS

50m: 56.50

45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

C.0 CHATEAU-DU-LOIR

50m:

OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE

50m:

43.78
46.69

40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

STADE LAVAL

50m: 5590

30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE

50m: 40.26

C.O CHATEAU-DU-LOIR

50m: 48.66

55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE

50m: 5831 (58.31)100m: 2:01.30 (1:02.99)150m:

CN BERCE BELINOIS

50m: 56.43

50 - 54 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

C.O CHATEAU-DU-LOIR
C.0 CHATEAU-DU-LOIR

40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

C.0 CHATEAU-DU-LOIR

30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

50 - 54 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE

50m: 44.28

50 - 54 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE
LAVAL AQUATIQUE CLUB

45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE

: 25 - 29 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE
OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE

50 - 54 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE

50m: 38.17 (38.17) 100m: 1:25.64 (47.47) 150 m: 2:20.75
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01:57.05

(56.50)200 m :

01:31.91

(43.78) 100 m :

01:39.08

(46.69) 100 m :

01:57.12

(55.90)100 m :

01:26.88

(40.26) 100 m :

01:45.64

(48.66) 100 m :

04:06.04

3:04.84 (1:03.54)200 m:

04:22.30

(56.43)100 m: 2:01.28 (1:04.85)150 m: 3:05.84 (1:04.56)200 m :

01:16.04

00:36.40
00:41.35

00:56.41

DNS dec

01:34.16

(44.28) 100 m :

01:27.24
02:17.70

01:29.62

01:21.45
01:27.67

03:04.16

(55.11) 200 m :

638 pts
1:57.05 (1:00.55)

919 pts

1:31.91 (48.13)
786 pts

1:39.08  (52.39)

446 pts
1:57.12 (1:01.22)

894 pts
1:26.88  (46.62)
551 pts
1:45.64  (56.98)

638 pts
4:06.04 (1:01.20)

522 pts
4:22.30 (1:16.46)

1 pts

887 pts
650 pts

116 pts

741 pts
1:34.16  (49.88)

885 pts
122 pts

759 pts

779 pts
640 pts

896 pts
3:04.16  (43.41)
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N
(a Masters Perfs - LAVAL (FRA)

& Type : Compétition Départementale des Maitres diverse - MAYENNE
Le Dimanche 13 Janvier 2019 - Bassin de : 25 m.
NATATION

200 4 nges Dames - Séries ¢5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 LAMURE Géraldine (1970) F FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 03:17.90 668 pts
50m: 4204 (42.04) 100m: 1:36.78 (54.74) 150 m: 2:30.23 (53.45) 200m: 3:17.90 (47.67)
200 4 Nages Dames - Sér‘ies C2 : 30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BOUTIER Fany (1989) F FRA STADE LAVAL 02:57.70 727 pts
50m: 39.35 (39.35)100m: 1:23.29 (43.94) 150 m: 2:17.68 (54.39) 200m: 2:57.70 (40.02)
400 4 NOQCS Dames - Sér‘ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BENEZECH Daniéle (1965) F FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 06:35.02 838 pts
50m: 42.65 (42.65)100m: 1:33.83 (51.18) 150 m: 2:23.81 (49.98) 200m: 3:12.62 (48.81) 250 m: 4:09.02 (56.40) 300 m: 5:05.19 (56.17) 350 m: 5:50.72 (45.53) 400 m: 6:35.02 (44.30)
50 Nage Libre Messieurs - Séries €9 : 65 - 69 ans (dmanche 13 Janvier 2019)
1 THOREAU Dominique (1954) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 00:39.26 661 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries c8 : 60 - 64 ans manche 13 Janvier 2019)
1 DESPOIS Serge (1958) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:36.23 714 pts

50 Nage Libr'e Messieur's - Sér‘ies C7 : 55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier2019)
1 TETU Thierry (1964) H FRA CN BERCE BELINOIS 00:41.17 431 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries €5 : 45 - 49 ans (dmanche 13 Janvier 2019)

1 GACHON Francgois (1974) H FRA DAUPHINS DE MAYENNE 00:28.78 940 pts
2 RONCERAY Ludovic (1972) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:33.08 697 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries ¢4 : 40 - 44 ans ®imanche 13 Janvier 2019)

1 PLANCHENAULT Frederic (1976) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:29.13 887 pts
2 RICHARD Willy (1976) H FRA LA NAT'SUZERAINE 00:29.35 874 pts
3 AUDUSSEAU Denis (1975) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 00:30.10 829 pts
4 SCHALL Christophe (1979) H FRA LA NAT'SUZERAINE 00:31.76 736 pts
5 BOISSON Guillaume (1978) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 00:32.62 689 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries €2 : 30 - 34 ans (Dmanche 13 Janvier 2019)
1 MAILLARD Fabien (1985) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:34.58 552 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries 1 : 25 - 29 ans imanche 13 Janvier 2019)
1 BODEVEN Clément (1991) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:29.11 838 pts

Séries C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

100 Nage Libre Messieurs

1 MORVAN Ludovic (1959) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 01:22.37 652 pts
) 50m: 3758 (37.58) 100m: 1:22.37 (44.79)
2 GOUGEON Joel (1959) H FRA CN VITRE 01:29.22 512 pts

50m: 4098 (40.98) 100m: 1:29.22 (48.24)

Séries C7 : 55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

100 Nage Libre Messieurs

1 RAYNIERE Thierry (1961) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:06.22 967 pts
50m: 3161 (31.61) 100m: 1:06.22 (34.61)
2 TETU Thierry (1964) H FRA CN BERCE BELINOIS 01:35.84 322 pts

50m: 4377 (43.77) 100m: 1:35.84 (52.07)

Sér‘ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

100 Nage Libre Messieurs

1 JAMARD Christian (1968) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:05.21 928 pts
50m: 29.04 (29.04) 100m: 1:05.21 (36.17)
2 CHASSIER Pascal (1965) H FRA CN BERCE BELINOIS 01:17.43 617 pts

50m: 3483 (34.83) 100 m: 1:17.43 (42.60)

100 Nage Libre Messieurs - Séries ¢5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 LAYER Bernard (1973) H FRA STADE LAVAL 01:04.98 879 pts

50m: 30.97 (30.97) 100m: 1:04.98 (34.01)
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N
ff(‘ Masters Perfs - LAVAL (FRA)

k Type : Compétition Départementale des Maitres diverse - MAYENNE
Le Dimanche 13 Janvier 2019 - Bassin de : 25 m.
NATATION

100 Nage Libre Messieurs - Séries €3 : 35 - 39 ans (Dmanche 13 Janvier 2019)
1 JEANDET Camille (1984) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:24.22 364 pts

100 Nage Libre Messieurs - Séries €2 : 30 - 34 ans (dimanche 13 Janvier 2019)
1 MAILLARD Fabien (1985) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:19.69 436 pts

50m: 39.17 (39.17) 100m: 1:19.69 (40.52)

100 Nage Libre Messieurs Séries C1 : 25 - 29 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BODEVEN Clément (1991) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:05.40 772 pts

50m: 30.60 (30.60) 100m: 1:05.40 (34.80)

200 Nage Libre Messieurs - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (imanche 13 Janvier 2019)
1 RICHARD Willy (1976) H FRA LA NAT'SUZERAINE 02:22.15 819 pts

50m: 31.89 (31.89) 100m: 1:08.43 (36.54) 150 m: 1:44.82 (36.39) 200m: 2:22.15 (37.33)

400 Nage Libre Messieurs - Séries €8 : 60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 LECLERC Rodolphe (1958) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 05:37.67 859 pts
50m: 37.61 (37.61) 100m: 1:10.64 (42.03) 150 m: 2:01.80 (42.16) 200 m: 2:44.20 (42.49) 250 m: 3:28.65 (44.36) 300m: 4:11.92 (43.27) 350 m: 45552 (43.60) 400m: 5:37.67 (42.15)

400 Nage Libr'e Messieur's - Sér‘ies C7 : 55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 MACQUET Alexandre (1960) H FRA C.0 CHATEAU-DU-LOIR 06:52.37 374 pts

50m: 4374 (43.74) 100m: 1:34.62 (50.88) 150 m: 2:27.25 (52.63) 200m: 3:20.69 (53.44) 250m: 4:13.29 (52.60) 300 m: 5.06.33 (53.04) 350 m: 5:59.93 (53.60) 400 m: 6:52.37 (52.44)

400 Nage Libre Messieurs - Séries €5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 MENARD Christophe (1970) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 06:08.71 445 pts
50m: 4209 (42.09) 100m: 1:28.14 (46.05) 150 m: 2:14.72 (46.58) 200m: 3:02.36 (47.64) 250m: 3:49.43 (47.07)300m: 4:36.34 (46.91) 350 m: 5:22.97 (46.63) 400m: 6:08.71 (45.74)

400 Nage Libre Messieurs - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 GUILLEMET Alexandre (1976) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 05:17.13 695 pts
50m: 3341 (3341)100m: 1:1123 (37.82) 150m: 1:51.07 (39.84) 200m: 2:32.00 (40.93) 250m: 31331 (41.31) 300m: 3:55.05 (41.74) 350m: 4:36.90 (41.85) 400m: 5:17.13 (40.23)

800 Nage Libr'e MeSSieUr‘S - Sél"ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 AUDUSSEAU Denis (1975) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 11:43.79 561 pts

50m: 38.03 (38.03) 100m: 1:20.49 (42.46) 150 m: 2:05.03 (44.54) 200m: 2:49.89 (44.86) 250m: 3:34.99 (45.10) 300m: 4:20.23 (45.24) 350m: 50531 (45.08) 400m: 550.73 (45.42)
450m: 6:36.14 (45.41) 500m: 7:21.71 (45.57) 550m: 8:07.19 (45.48) 600 m: 8:52.88 (45.69) 650m: 9:37.59 (44.71)700m: 10:20.24 (42.65)750m: 11:03.39 (43.15)800m: 11:43.79  (40.40)

1500 Nage Libre Messieurs - Séries €8 : 60 - 64 ans (dmanche 13 Janvier 2019)
1 LECLERC Rodolphe (1958) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 22:40.99 815 pts

50m: 4092 (40.92) 100m: 1:2453 (43.61) 150 m: 2:08.80 ~ (44.27) 200m: 2:53.95 (45.15) 250 m: 3:38.95 (45.00) 300 m: 4:25.02 (46.07) 350m: 5.09.57 (44.55) 400 m: 55582 (46.25)
450m: 6:42.04 (46.22) 500m: 7:28.16 (46.12) 550 m: 8:14.43 (46.27) 600m: 8:58.95 (44.52) 650 m: 9:44.23 (45.28)700 m: 10:29.85 (45.62)750m: 11:16.02 (46.17)800 m: 12:01.57 (45.55)
850 m: 12:48.12 (46.55)900 m: 13:32.57 (44.45)950 m: 14:18.76 (46.19J000 m: 15:04.60 (45.84)050 m: 15:50.89 (46291100 m: 16:36.48 (45.59)150m: 17:23.12 (46.64)200m : 18:08.81 (45.69)

1250m: 18:54.93 (46.12)300 m: 19:42.02 (47.09)1350 m: 20:26.23 (44.21J400m: 21:11.43 (45.201450 m : 21:57.42 (45.99)500 m: 22:40.99 (43.57)

1500 Nage Libre Messieurs - Séries ¢7 : 55 - 59 ans (dmanche 13 Janvier 2019)
1 RAYNIERE Thierry (1961) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 22:22.25 741 pts

50m: 37.38 (37.38) 100 m: 1:19.14 (41.76) 150 m: 2:02.55 (43.41) 200 m: 2:47.23 (44.68) 250m: 3:31.96 (44.73) 300m: 4:16.63 (44.67) 350m: 50141 (44.78) 400m: 5:46.44 (45.03)
450m: 6:32.04 (45.60) 500m: 7:17.74 (45.70) 550 m: 8:03.24 (45.50) 600m: 8:48.81 (45.57) 650 m: 9:34.65 (45.84)700 m: 10:20.09 (45.44)750m: 11:05.23 (45.14)800 m : 11:50.83 (45.60)
850m: 12:36.19 (45.36)900m: 13:21.82 (45.63)950 m: 14:07.53 (45.711000m: 14:53.15 (45.62)050 m: 15:38.32 (45.17}100 m: 16:23.78 (45.46)150m: 17:09.15 (45.37)200 m: 17:54.26  (45.11)

1250m: 18:39.08 (44.82)300m : 19:23.73 (44.65)350 m: 20:08.66 (44.93]400 m: 20:54.01 (45.35)1450 m: 21:40.25 (46.24)500 m: 22:22.25 (42.00)

1500 Nage Libre Messieurs - Séries c5 : 45 - 49 ans ©imanche 13 Janvier 2019)

1 VALLEE Pascal (1974) H FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 19:01.36 929 pts

50m: 3254 (32.54) 100m: 1:0851 (35.97) 150 m: 1:45.21 (36.70) 200m: 2:22.60 (37.39) 250 m: 3:00.39 (37.79) 300m: 3:38.16 (37.77) 350m: 4:16.14 (37.98) 400 m: 4:54.42 (38.28)
450m: 5:32.86 (38.44) 500m: 6:11.11 (38.25) 550 m: 6:49.57 (38.46) 600m: 7:27.91 (38.34) 650 m: 8:06.35 (38.44) 700m: 8:44.77 (38.42) 750m: 9:23.34 (38.57)800 m: 10:01.81 (38.47)
850m: 10:40.42 (38.61)900m: 11:18.93 (38.51)950 m: 11:57.12 (38.19J000m: 12:35.88 (38.76)050 m: 13:14.85 (38.97}100 m: 13:53.26 (38.411150m: 14:31.84 (38.581200 m: 15:10.62 (38.78)

1250m: 15:49.36 (38.741300 m: 16:28.21 (38.85)350m: 17:06.92 (38.71]400m: 17:45.88 (38.96)450 m: 18:24.32 (38.44)500m: 19:01.36 (37.04)

2 MENARD Christophe (1970) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 24:40.49  415pts

50m: 4364 (43.64) 100m: 1:32.21 (4857) 150 m: 2:21.93 (49.72) 200m: 3:11.13 (49.20) 250 m: 4:01.35 (50.22) 300m: 4:50.98 (49.63) 350 m: 5:39.95 (48.97) 400 m: 6:30.12 (50.17)
450m: 7:20.34 (50.22) 500m: 8:10.27 (49.93) 550 m: 8:59.66 (49.39) 600 m: 9:48.91 (49.25)650m: 10:38.78 (49.87)700 m: 11:28.72 (49.94)750 m: 12:18.43 (49.71)800 m: 13:08.49 (50.06)
850 m: 13:58.52 (50.03)900 m: 14:49.32 (50.80)950 m: 15:39.40 (50.08)000 m: 16:59.51 (1:20.11}050m: 17:19.18 (19.671100 m: 18:09.20 (50.02)150 m: 18:58.49 (49.29}200 m: 19:48.36 (49.87)

1250 m: 20:36.91 (48.55)300 m: 21:25.77 (48.86)350 m: 22:14.30 (48.531400 m: 23:03.53 (49.23)450 m: 23:52.43 (48.90)500 m : 24:40.49  (48.06)

1500 Nage Libre Messieurs - Séries c4 : 40 - 44 ans (dmanche 13 Janvier 2019)

1 RICHARD Willy (1976) H FRA LA NAT'SUZERAINE 20:08.00 772 pts
50m: 3556 (35.56) 100m: 1:14.45 (38.89) 150 m: 1:54.32 (39.87) 200m: 2:3451 (40.19) 250 m: 3:14.42 (39.91) 300m: 3:54.57 (40.15) 350 m: 4:34.57 (40.00) 400 m: 5:14.82 (40.25)
450m: 5:55.05 (40.23) 500m: 6:34.81 (39.76) 550 m: 7:15.10 (40.29) 600m: 7:55.77 (40.67) 650 m: 8:36.28 (40.51) 700m: 9:16.76 (40.48) 750m: 9:57.54 (40.78)800 m: 10:38.45 (40.91)
850m: 11:19.12 (40.67)900m: 11:50.48 (40.36)950 m : 12:40.01 (40.531000m: 13:20.56 (40.55)050 m: 14:01.63 (41.07}100 m: 14:42.49 (40.86)150 m: 15:23.74 (41.25)200 m: 16:04.90 (41.16)
1250m: 16:46.18 (41.281300 m: 17:27.66 (41.48)350 m: 18:08.83 (41.170400 m: 18:49.22 (40.39)450 m : 19:29.45 (40.23)500 m: 20:08.00 (38.55)

2 AUDUSSEAU Denis (1975) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 23:11.29 494 pts

50m: 40.34 (40.34) 100m: 1:24.13 (43.79) 150 m: 2:09.14 (45.01) 200 m: 2:55.46 (46.32) 250 m: 3:41.53 (46.07) 300 m: 4:26.81 (45.28) 350 m: 5:11.94 (45.13) 400 m: 5:57.10 (45.16)
450m: 6:42.65 (45.55) 500m: 7:28.60 (45.95) 550 m: 8:14.33 (45.73) 600 m: 8:59.97 (45.64) 650 m: 9:45.77 (45.80)700 m: 10:31.92 (46.15)750 m: 11:18.58 (46.66)800 m: 12:05.92 (47.34)
850 m: 12:53.82 (47.90)900 m: 13:41.36 (47.54)950 m: 14:30.22 (48.86)000 m: 15:18.54 (48.32)050 m: 16:06.53 (47.99)100 m: 16:54.77 (48.24)150 m: 17:43.80 (49.03)200 m: 18:32.23 (48.43)

1250 m: 19:20.05 (47.82)300 m: 20:07.40 (47.35)1350 m: 20:54.99 (47.59)400 m: 21:43.43 (48.44)450 m: 22:29.39 (45.96)500 m: 23:11.29 (41.90)
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N
(a Masters Perfs - LAVAL (FRA)

& Type : Compétition Départementale des Maitres diverse - MAYENNE

Le Dimanche 13 Janvier 2019 - Bassin de : 25 m.
NATATION

. . 4 .
1500 Nage Libre Messieurs - Séries €2 : 30 - 34 ans (imanche 13 Janvier 2019)
1 LAMOTTE Jillian (1985) H FRA STADE LAVAL 18:05.54 952 pts
50m: 31.65 (31.65) 100m: 1:05.82 (34.17) 150 m: 1:41.63 (35.81) 200m: 2:17.44 (35.81) 250 m: 2:53.03 (35.59) 300 m: 3:28.78 (35.75) 350 m: 4:04.23 (35.45) 400 m: 4:40.10 (35.87)
450 m: 5:16.04 (35.94) 500m: 5:52.18 (36.14) 550 m: 6:28.62 (36.44) 600 m: 7:05.02 (36.40) 650 m: 7:41.12 (36.10) 700m: 8:17.03 (35.91) 750 m: 8:53.69 (36.66) 800 m: 9:30.46 (36.77)

850 m: 10:07.61 (37.15)900 m: 10:44.58 (36.97)950 m: 11:21.74 (37.16)000 m: 11:58.76 (37.02)050 m: 12:35.78 (37.02)100 m: 13:12.80 (37.02J150 m: 13:49.99 (37.19)200 m: 14:27.03 (37.04)
1250 m: 15:04.15 (37.12)300m: 15:41.03 (36.88)350 m: 16:17.71 (36.68)400 m: 16:54.50 (36.79)450 m: 17:31.87 (37.37)500 m: 18:05.54 (33.67)

1500 Nage Libre Messieurs - Séries ¢! : 25 - 29 ans (dmanche 13 Janvier 2019)

1 SIMON Florent (1992) H FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 18:11.62 934 pts

50m: 3054 (30.54) 100m: 1:04.78 (34.24) 150 m: 1:40.06 (35.28) 200m: 2:15.88 (35.82) 250 m: 252,15 (36.27) 300m: 3:28.53 (36.38) 350m: 4:05.19 (36.66) 400 m: 4:41.95 (36.76)
450m: 5:1856 (36.61) 500m: 55529 (36.73) 550 m: 6:32.15 (36.86) 600m: 7:08.79 (36.64) 650 m: 7:45.87 (37.08) 700m: 8:22.69 (36.82) 750m: 8:59.46 (36.77) 800 m: 9:36.09 (36.63)
850m: 10:13.02 (36.93)900m: 10:49.93 (36.91)950 m: 11:27.07 (37.14}000m: 12:04.14 (37.070050 m: 12:41.22 (37.081100 m: 13:18.46 (37.24)150m: 13:55.38 (36.92J200 m : 14:31.94 (36.56)

1250m: 15:09.12 (37181300 m: 15:46.12 (37.00)350 m: 16:22.79 (36.670400 m: 16:59.96 (37.17)450 m: 17:36.74 (36.78)500m: 18:11.62 (34.88)

50 DOS MCSSieur‘s - Sér‘ies C9 : 65 - 69 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BOURDIN Philippe (1953) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:46.80 693 pts

50 DOS Messieurs - Sér‘ies C7 : 55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 DUTKIEWICZ Georges (1962) H FRA LES GOELANDS SABLE-SUR-SARTHE 00:39.94 773 pts

50 Dos Messieurs - Séries 6 : 50 - 54 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 CHASSIER Pascal (1965) H FRA CN BERCE BELINOIS 00:43.36 568 pts

50 Dos Messieurs - Sér‘ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 LAYER Bernard (1973) H FRA STADE LAVAL 00:36.53 790 pts

50 DOS MeSSieur'S - Sér'ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 PLANCHENAULT Frederic (1976) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:35.29 803 pts

100 DOS MeSSieur'S - Sér'ies C7 : 55 - B9 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 DUTKIEWICZ Georges (1962) H FRA LES GOELANDS SABLE-SUR-SARTHE 01:28.42 730 pts

100 Dos Messieurs - Séries €5 :45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 LAYER Bernard (1973) H FRA STADE LAVAL 01:20.03 753 pts

100 Dos Messieurs - Séries C4: 40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 PLANCHENAULT Frederic (1976) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:21.67 670 pts

200 Dos Messieurs - Séries C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 LAYER Bernard (1973) H FRA STADE LAVAL 02:51.97 731 pts
50m: 38.88 (38.88) 100 m: 1:21.34 (42.46) 150m: 2:06.53 (45.19) 200m: 2:51.97 (45.44)
200 DOS Messieurs - Séf'ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 VALLEE Samuel (1976) H FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 03:04.07 561 pts
50m: 4212 (42.12) 100 m: 1:27.32 (45.20) 150 m: 2:14.53 (47.21) 200m: 3:04.07 (49.54)
200 Dos Messieurs - Séries €2 : 30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 LAMOTTE Jillian (1985) H FRA STADE LAVAL 02:26.88 896 pts
50m: 36.06 (36.06) 100m: 1:13.28 (37.22) 150 m: 1:50.58 (37.30) 200 m: 2:26.88 (36.30)
50 Brasse Messieurs - Séries €12 : 80 - 84 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BOURSET Claude (1937) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:59.59 803 pts

50 Brasse Messieurs - Sér‘ies C9 : 65 - 69 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 THOREAU Dominique (1954) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 00:44.88 859 pts

50 Brasse Messieurs - Séries €8 : 60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 DESPOIS Serge (1958) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:44.85 766 pts
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N
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NATATION

Type :

Masters Perfs - LAVAL (FRA)

Compétition Départementale des Maitres diverse - MAYENNE
Le Dimanche 13 Janvier 2019 - Bassin de : 25 m.

50 Brasse Messieurs - Séries
1 DUTKIEWICZ Georges (1962) H FRA

50 Brasse Messieurs - Séries
1 ETAVE Frederic (1968) H FRA

50 Brasse Messieurs - Séries
1 GACHON Frangois (1974) H FRA
2 FEUILLET Gael (1974) H FRA
3 BOURASSEAU Cyrille (1974) H FRA

50 Brasse Messieurs - Séries
1 BOISSON Guillaume (1978) H FRA

50 Brasse Messieurs - Séries
1 LEFEVRE Jéréme (1980) H FRA

100 Brasse Messieurs - Séries ¢9
1 THOREAU Dominique (1954) H FRA

100 Brasse Messieurs - Séries ¢8 : 60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 DESPOIS Serge (1958) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB
50 m
100 Brasse Messieurs - Séries C7 : 55 - 59 ans (dimanche 13 Janvier 2019)
1 DUTKIEWICZ Georges (1962) H FRA LES GOELANDS SABLE-SUR-SARTHE
50m:
100 Brasse Messieurs - Séries c6' 50 - 54 ans (imanche 13 Janvier 2019)
1 ETAVE Frederic (1968) H FRA LES GOELANDS SABLE-SUR-SARTHE
50m:
100 Br'asse Messieur's - Sér‘ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 GACHON Francois (1974) H FRA DAUPHINS DE MAYENNE
50m:
2 FEUILLET Gael (1974) H FRA ANGERS NATATION
50m:
100 Brasse Messieurs - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (imanche 13 Janvier 2019)
1 VALLEE Samuel (1976) H FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE
50 m
2 SCHALL Christophe (1979) H FRA LA NAT'SUZERAINE
50m:
100 Brasse Messieurs - Séries €3 : 35 - 39 ans (imanche 13 Janvier 2019)
1 JEANDET Camille (1984) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB
50m:
200 Brasse Messieurs - Séries C12 : 80 - 84 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BOURSET Claude (1937) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB
50m: 1:11.72 (1:11.72)100 m: 2:36.00 (1:24.28)150m :
200 Br‘asse Messieur-s - Sér‘ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 GOUGEON Joel (1959) H FRA
2 DESPOIS Serge (1958) H FRA

: 55 - B9 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

LES GOELANDS SABLE-SUR-SARTHE

: 50 - 54 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

LES GOELANDS SABLE-SUR-SARTHE

: 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

DAUPHINS DE MAYENNE
ANGERS NATATION
CN VITRE

: 40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE

: 35 - 39 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

: 65 - 69 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE

50m:

CN VITRE

50m: 51.83 (51.83) 100m: 1:48.14 (56.31) 150 m:
LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m: 50.17 (50.17) 100 m: 1:47.01 (56.84) 150 m:
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47.30

49.20

47.87

36.24

40.33

4451

45.23

4.01.37

2:46.72

2:46.82

00:41.23

00:45.11

00:35.04
00:40.40
00:40.74

00:43.60

00:34.89

01:42.77

(47.30) 200m :

01:43.89

(49.20) 100 m :

01:34.55

(44.30) 100 m :

01:42.43

(47.87) 200m

01:19.06

(36.24) 100 m :

01:27.58

(40.33) 100 m :

01:33.49

(44.02) 100 m :

01:35.30

(44.51) 100 m :

01:36.90

(45.23) 200 m

05:25.21
(1:25.37)200m :

03:42.85

(58.58) 200 m :

03:47.94

(59.81)200 m :

826 pts

616 pts

979 pts
745 pts
731 pts

586 pts

928 pts

809 pts
1:42.77  (55.47)

678 pts
1:43.89  (54.69)

754 pts
1:3455  (50.25)

542 pts
1:42.43  (54.56)

938 pts

1:19.06 (42.82)
754 pts

12758 (47.25)

601 pts
1:33.49  (49.47)
567 pts
1:3530  (50.79)

513 pts
1:36.90 (51.67)

610 pts
5:25.21 (1:23.84)

673 pts
3:42.85 (56.13)

632 pts
3:47.94 (1:01.12)
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Masters Perfs - LAVAL (FRA)

Type : Compétition Départementale des Maitres diverse - MAYENNE
Le Dimanche 13 Janvier 2019 - Bassin de : 25 m.

200 Brasse Messieurs - Séries ¢5 :

45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

1 FEUILLET Gael (1974) H FRA ANGERS NATATION 03:11.16 709 pts
50m: 42,67 (42.67)100m: 1:29.84 (47.17) 150 m: 2:20.06 (50.22) 200m: 3:11.16 (51.10)
200 Brasse MeSSieUI"S - Séf‘ies C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 LEFEVRE Jérome (1980) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 02:53.32 812 pts
50m: 3912 (39.12) 100m: 1:22.95 (43.83) 150m: 2:07.84 (44.89) 200m: 2:53.32 (45.48)
200 Brasse Messieurs - Séries €2 : 30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 DEGRES Francois (1987) H FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 02:46.00 869 pts

50 Papillon Messieurs - Séries ¢9 :

50m: 36.97 (36.97) 100m: 1:19.44 (42.47) 150m:

65 - 69 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

2:02.89

(43.45) 200 m :

2:46.00 (43.11)

1 BOURDIN Philippe (1953) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:38.23 888 pts
50 Papi"on MeSSieuf‘S - Sér‘ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 LECLERC Rodolphe (1958) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:39.28 716 pts
2 MORVAN Ludovic (1959) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 00:42.05 597 pts
50 Papillon Messieurs - Séries ¢6 : 50 - 54 ans (dimanche 13 Janvier 2019)
1 CHASSIER Pascal (1965) H FRA CN BERCE BELINOIS 00:37.32 638 pts
50 Papillon Messieurs - Séries ¢5 : 45 - 49 ans (imanche 13 Janvier 2019)
1 GACHON Francois (1974) H FRA DAUPHINS DE MAYENNE 00:32.34 835 pts
50 Papillon Messieur-s - Sér‘ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 RICHARD Willy (1976) H FRA LA NAT'SUZERAINE 00:32.84 773 pts
2 BOISSON Guillaume (1978) H FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE 00:36.98 564 pts
50 Papillon Messieurs - Séries ¢2.:30 - 34 ans (imanche 13 Janvier 2019)
1 MAILLARD Fabien (1985) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:37.42 514 pts
50 Papillon Messieurs - Séries €1 : 25 - 29 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BODEVEN Clément (1991) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 00:35.19 616 pts
100 Papillon Messieurs -.Séries ¢8 : 60 - 64 ans (dimanche 13 Janvier 2019)
1 LECLERC Rodolphe (1958) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:26.26 829 pts
50m: 40.27 (40.27) 100 m: 1:26.26 (45.99)
100 Papillon Messieurs - Séries c7 : 55 - 59 ans (dimanche 13 Janvier 2019)
1 RAYNIERE Thierry (1961) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:17.19 905 pts
50m: 37.12 (37.12) 100 m: 1:17.19 (40.07)
100 Papillon Messieur's - Sér‘ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BOURASSEAU Cyrille (1974) H FRA CN VITRE 01:19.71 690 pts
50m: 36.86 (36.86) 100m: 1:19.71 (42.85)
100 Papillon Messieurs - Séries €3 : 35 - 39 ans (dimanche 13 Janvier 2019)
1 JEANDET Camille (1984) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:48.45 162 pts

100 Papillon Messieurs - Séries c2 :

50m:

30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

47.96

(47.96)100 m :

1:48.45 (1:00.49)

1 MAILLARD Fabien (1985) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 01:35.68 319 pts
50m: 43.05 (43.05)100m: 1:35.68 (52.63)
200 Papillon Messieurs - Sér‘ies C9 : 65 - 69 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
1 BOURDIN Philippe (1953) H FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 03:34.88 823 pts

50m: 47.33 (47.33) 100 m: 1:41.67
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(54.34) 150 m : 2:38.22

(56.55) 200 m :

3:34.88  (56.66)
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Masters Perfs - LAVAL (FRA)

& Type : Compétition Départementale des Maitres diverse - MAYENNE
Le Dimanche 13 Janvier 2019 - Bassin de : 25 m.

NATATION

200 Papillon Messieurs - Séries €2 : 30 - 34 ans Dimanche 13 Janvier 2019)

1 LAMOTTE Jillian (1985) H FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries ¢8 :

1 MORVAN Ludovic (1959) H FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries 7 :

1 TETU Thierry (1964) H FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries ¢6 :

- JAMARD Christian (1968) H FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries ¢5 :

1 BOURASSEAU Cyrille (1974) H FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries ¢4 :

1 GUILLEMET Alexandre (1976) H FRA

2 VALLEE Samuel (1976) H FRA

3 PLANCHENAULT Frederic (1976) H FRA
4 SCHALL Christophe (1979) H FRA

100 4 Nages Messieurs - Séries c1
1 BODEVEN Clément (1991) H FRA

200 4 Nages Messieurs - Séries ¢5 :

1 RONCERAY Ludovic (1972) H FRA

400 4 Nages Messieurs - Séries 7 :

1 MACQUET Alexandre (1960) H FRA

50m: 4843 (48.43) 100m: 1:43.95 (55.52) 150 m: 2:40.13

400 4 Nages Messieurs - Séries ¢5 :

1 VALLEE Pascal (1974) H FRA

50m: 3318 (33.18) 100m: 1:11.74 (38.56) 150 m: 1:55.98

2 MENARD Christophe (1970) H FRA

50m: 4439 (44.39) 100 m: 1:37.11 (52.72) 150 m: 2:32.56

400 4 Nages Messieurs - Séries c2 :

1 DEGRES Frangois (1987) H FRA

50m: 3393 (33.93)100m: 1:13.66 (39.73) 150m: 1:57.16

Les codes des disqualifications ou des forfaits

(56.18) 200 m : 3:33.59

(44.24) 200 m : 2:39.25

(55.45) 200m : 3:26.31

(43.50) 200 m : 2:39.79

STADE LAVAL

50m: 3315 (33.15) 100m: 1:10.72 (37.57)

60 - 64 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE

55 - B9 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

CN BERCE BELINOIS

50 - 54 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)
CN VITRE

40 - 44 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE
ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE
LAVAL AQUATIQUE CLUB

LA NAT'SUZERAINE

: 25 - 29 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

LAVAL AQUATIQUE CLUB

50m: 4235 (42.35)100m: 1:31.85

55 - 59 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

C.0 CHATEAU-DU-LOIR
(53.46) 250 m: 4:31.56 (57.97) 300m: 5:29.48

45 - 49 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE

(43.27) 250 m: 3:26.97 (47.72) 300 m: 4:15.84

OLYMPIQUE CLUB CESSON-SEVIGNE

(53.75) 250 m : 4:20.54 (54.23) 300m : 5:16.07

30 - 34 ans (Dimanche 13 Janvier 2019)

ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE
(42.63) 250 m: 3:2352 (43.73) 300 m: 4:07.41

150m: -

(49.50) 150 m: 2:27.28

(57.92) 350 m :

(48.87) 350m : 4:53.49

(55.53) 350 m : 6:05.07

(43.89) 350 m: 4:46.20

02:30.37

200m :

06:52.63

05:22.92

855 pts
2:30.37 (1:19.65)

01:37.37 637 pts
02:00.32 213 pts
DSQ
01:18.78 776 pts
01:16.87 774 pts
01:20.20 698 pts
01:23.88 618 pts
01:27.51 543 pts
01:18.17 661 pts
03:11.96 514 pts
(55.43) 200m: 3:11.96  (44.68)
07:15.34 531 pts
6:23.66 (54.18) 400 m: 7:15.34
05:29.97 905 pts

(37.65) 400 m: 5:29.97

465 pts

(49.00) 400m : 6:52.63

825 pts

(38.79) 400 m : 5:22.92

(51.68)

(36.48)

(47.56)

(36.72)
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